
                                                  تاملات فى القداس الآلھى                                      

 

قبل ان نبدا الحدیث عن القداس الآلھى " اللیتورجیا" نحتاج ان نعرف :            

قد اودع الكنیسھ سراننا نعیش في عصر الروح القدس العامل فى الكنیسھ . وان الله  -        

ملكوتھ وسلحھا بروحھ القدوس لكى تعمل الكنیسھ على ولاده المؤمنین وإعدادھم لقبول           

ملكوت الله .           

منذ نشأتھا یوم الخمسین والى اخر ألازمنھ تعمل على اعداد -والكنیسھ فى كل أیامھا  -        

ھ محاور رئیسیھ :لقبول الملكوت على اربع المؤمنین            

من حیاه القدیسین لتتبع آثارھم "انظروا الى نھایھ المحور الاول. : ھو إعطاء امثلھ            

سیرتھم وتمثلوا بإیمانھم ".                              

والمحور الثانى : ھو تقدیم كلمھ الإنجیل للمؤمن وتنبیھھ لمواعید الله الصادقھ لیمسك           

)۱۲: ٦تیمو  ۱بھا. "امسك بالحیاه الآبدیھ التى الیھا دعیت" (                               

  مأكولا في جسد المسیح و والمحور الثالث : تقدم فیھ سر الملكوت والحیاه الآبدیھ           

-فیھ) اى فى سر الافخارستیا (التناول و ألشركھ -مشروبا فى دمھ                                  

"من یأكل جسدى ویشرب دمى یثبت في وانا فیھ وانا أقیمھ فى الیوم                                 

بثقھ وإیمان السر  لكى یقبل المؤمن  الاخیر" و مشروحا بطریقھ روحیھ                                  

الله فى ذاتھ حاضرا فینا . و لكن ان لمحقیقى فیتأكد المؤمن ان ملكوت                                  

  الجھالة و قلھ ذلك بسبب  یكون  یكن متحققا فى حیاه المؤمن فإنما                                

  التدریب على الاعتماد على الروح القدس.                               

  سلوك المسیحي والتدریب على الصلاه وفیھ تدعوه الكنیسھ الى ال  والمحور الرابع :          

وھذاالمحور -والصوم وتسلیم القلب والحیاه للمسیح لیعمل فیھ بنعمتھ                                   

  یعتمد على مدارس الأحد وقراءات الكنیسھ والوعظ وزیارات الافتقاد                                 

من قبل الكاھن والخدام.                                   

اما المؤمن فعملھ ھو طلب الملكوت قبل اى شيء اخر "اطلبوا اولا ملكوت الله وبره وھذه           

علي الحیاه الیومیھ وھذا الطلب والحصول علیھ یحتاج الى تأثیر الایمان  كلھا تزاد لكم"            

وكشف القلب والوقوف امام الله  صلاه والسلوك الیومى ویقوي بالتدریب على ال           



وحیاه التوبھ الدائمھ والأصوام . و الاعتراف             

  كانت القداسات ( اللیتورجیات) قبل مجمع نیقیھ سواء فى كنیسھ الاسكندریھ او -          

غایھ واحدهو  وروح واحد  لھا تكوین واحد ونمط واحد  -او روما  انطاكیھ او أورشلیم               

من كنیسھ في النص  تطورت و اختلفت  لكن بعد ذلك  وتكاد كل العبادات تكون واحده              

  الكنیسھ المصریھ فیما عدا   - فى ذات الكنیسھ  الى اخرى بل من فتره الى اخرى            

ولم یحدث تغییر في ھ الرسولیھ الابائی على روح اللیتورجیا  ( القبطیھ) التى حافظت              

النص منذ القرن الخامس.              

في وقتنا الحاضر تصلى الكنیسھ القبطیھ بالقداسات الآتیھ: -              

القداس الباسیلي : وھو للقدیس باسیلیوس الكبیر ( وھو غیر القداس البیزنطى) وفیھ              

الاب.یخاطب                                       

القداس الكیرلسي : للقدیس كیرلس وكان اسمھ قداس القدیس مارمرقص اذ سجلھ              

لذا سمى باسمھ وھو اقل القدیس كیرلس الاسكندري واكملھ                                        

القداسات استعمالا.                                       

ریغورى : للقدیس اغریغوریوس الثیئولوغوس ( اى الناطق بالالاھیات )والقداس الغ              

وھو یخاطب الابن . ویصلى فى المناسبات والأعیاد                                          

منھا قداس مصرى وثلاث قداسات اثیوبیھ وقداس -ویوجد أیضاً قداسات اخرى -              

أداى ومارى السریانیھ وقداس القدیس یعقوب السریانى .القدیسین                  

سرابیون و قداس اما القداسات المصریھ غیر المستعملة الان فھو قداس القدیس  -              

و قداس الانافورا ( الارتفاع للسمائیات) للقدیس دیر بالوزه ( بالقرب من أسیوط)                  

د اجزاء من انافورا. غیر معروفھ.متى كذلك یوج                 

 

اجزاء القداس الالھى   

  قداس الكلمھ یتكون القداس الالھى من ثلاثھ اجزاء (الاول) ھو تقدیم الحمل و (الثانى)         

قداس الانافورا و(الثالث)  حضوره  وكان مسموحا للموعوظین (اي الذین یعدوا للمعمودیھ)         

       .) Lift up كأننا نصعد للسماء خلال الاتحاد بجسد ودم وفیھ  مح للمؤمنین حضوره ) ویس   

المسیح.         



تقدم صلاه رفع بخور باكر . والمفروض. ان یقدم أیضاً رفع بخور عشیھ كمقدمھ للقداس :         

في عشیھ الیوم السابق للقداس.        

ذ كان یقدم شعبیا ذبیحھ الصباح ولھ جذور فى العھد القدیم ا ورفع بخورباكر او عشیھ         

ذبیحھ المساء. وحیث انھ في العھد الجدید لیس ھناك ذبائح دمویھ بل ذبیحھ واحده للخلاص        

رفع -بصلیب المسیح إلھنا . لذلك حل محل ذبیحھ الصباح وذبیحھ المساء التى للعھد القدیم         

ھل ھناك ارتباط بین الذبیحة والبخور؟ احد  بخور باكر ورفع بخور عشیھ . وربما یتساءل         

" وحین یصعد ھارون السرج في العشیھ ۸عدد ۳۰ھي : في سفر الخروج ص  والإجابة         

وكذلك بالنسبھ للصباح " فیوقد علیھ ھارون دائماً امام الرب في أجیالكم"  یوقده بخورا         

لخروج).في سفر ا ۷عدد  ۳۰بخورا عطرا كل صباح ( ص         

عدد ۳۰بذلك نعلم ان البخور ذبیحھ في فكر الكتاب المقدس وذلك مذكور صراحھ في ص          

من سفر الخروج " وتصنع مذبحا لإیقاد البخور من خشب السنط تصنعھ". ۱         

والبخور لا یقدم سوي للہ كأمر الھي " قدس اقداس یكون عندكم والبخور الذي تصنعھ علي        

قادیره. لا تصنعوا لانفسكم. یكون عندك مقدسا للرب. كل من صنع مثلھ لیشمھ یقطع منم        

.۳۸-۳٦عدد  ۳۰شعبھ"         

العین العادیھ الساذجھ ترى في البخور مجرد دخان طیب الرائحھ تختفي حلقاتھ في -        

القدیسین ترفعھ ات الھواء بینما العین الروحیھ الموھوبھ تراه صاعدا للسماء محملا بصلو        

ایدي جماھیر الملائكھ امام العرش الالھي بتھلیل وتسبیح.        

  " وجاء ملاك اخر ووقف عند المذبح ومعھ مبخره من ذھب واعطى بخورا كثیرا لكي      

  العرش فصعد دخان یقدمھ مع صلوات القدیسین جمیعھم علي مذبح الذھب الذي امام       

وات القدیسین من ید الملاك امام الله"البخور مع صل        

اقول ابونا " یا الله الذي قبل الیھ اثناء الصلوات لرفع بخور باكر او رفع بخور عشیھ  -        

وذبیحھ نوح وابراھیم وبخور ھارون وزكریا. اقبل الیك ھذا البخور قرابین ھابیل الصدیق          

وبعدھا ینادى الشماس " صلوا فرانا لخطایانا " من ایدینا نحن الخطاه رائحھ بخور غ         

من اجل ذبیحتنا والذین قدموھا ( اي البخور).         

  أیضاً في نبؤه ملاخى :" في كل مكان یقدم بخور لاسمك القدوس وصعیده طاھره علي      

ھدانما یعنى كل العالم ولا ینطبق على الع مذبحك". اي العھد الجدید حیث كل مكان         



القدیم الذى یقدم فقط في اورشلیم.        

بالنسبھ لنا اذ كان ھناك حاجز بین المكان ستر الھیكل . وفتحھ ھو لحظھ ھامھ  یفتح ابونا  -        

خطایا الشعب " خطایاكم صارت و قدس الاقداس . والسبب ھو  الذى یصلى فیھ الشعب         

  لذا فتح ستر ید المسیح انشق حجاب الھیكل. فاصلھ ببنى وبینكم" و عندما صلب الس      

ومسره للشعب اذ بالمسیح لا یوجد ما یفصلنا عنھ. الھیكل بواسطھ ابونا انما ھو سبب فرح         

عندما یفتح ابونا الستر یقول " ارحمنا یا الله ضابط الكل . ایھا الثالوث القدوس ارحمنا. -        

معنا. لانھ لیس لنا معین في شدائدنا وضوائقنا سواك."أیھا الرب الھ القوات كن         

اي نحن بسبب رحمتك نفتح الستر.        

...". وبعد ان یسجد " أبانا الذي في السماوات  بعد فتح الستر وبعد الصلاه الربانیھ  -        

  تیت" نسجد لك مع ابیك الصالح والروح القدس لانك ا قائلا  ابونا امام باب الھیكل       

الكھنھ ومطانیھ ناحیھ الشمامسھ وھو یقول فیعمل ابونا مطانیھ نحو اخوتھ  و خلصتنا"         

حیث المصالحة قبل تقدمھ الذبیحھ حسب الوصیھ " باركوا علي ھا مطانیھ . اغفروا لي"         

طلحاترك قربانك واذھب اولا اص " اذا قدمت قربانك وھناك تذكرت ان لاخیك شيء علیك         

مع اخیك".        

حتى وان كان الانسان ھي اھم صلاه شعبیھ        صلاه "أبانا الذي في السماوات ..."   

  جسد -اننا نقولھا بلسان الجسد الذي ننتمي الیھ فنحن معنا قدیسین. كما  بمفرده.          

  عظم من عظامھ"" لحم من لحمھ و  السید المسیح. الذین نحن ( كما یقول الكتاب)          

جسد المسیح وھو الكنیسھ. لیس كافراد ولكن كأعضاء  كذلك نصلي ھذه الصلاه            

یقاطعھ الشماس فالجزء ثلاثھ اجزاء. وكل جزء  ھى فى الواقع  كذلك صلاه الشكر  -           

ومخلصنا لھنا ابا ربنا وا یقول فیھ ابونا " فلنشكر صانع الخیرات الرحوم الله  الاول            

یسوع المسیح لانھ سترنا واعاننا وحفظنا وقبلنا الیھ و اشفق علینا و عضدنا وآتي بنا           

  ان یحفظنا في ھذا الیوم المقدس وكل ایام فلنسالھ  ھو أیضاً  الى ھذه الساعھ .          

طالبا من الشعب ان یقاطعھ الشماس   حیاتنا بكل سلامھ . ضابط الكل الرب الھنا".            

ثم یعود ابونا یصلي " أیھا السید الرب.....  یصلوا . فیقول الشعب " یا رب ارحم"            

نشكرك على كل حال ومن اجل كل حال وفي كل حال لانك سترتنا واعنتنا وحفظتنا            

". فیقاطعھ الشماسوعضدتنا واتیت بنا الي ھذه الساعھ وقبلتنا الیك. أشفقت علینا             



مره اخرى قائلا " اطلبوا لكى یرحمنا الله ویتراءف علینا ویسمعنا ویعیننا ویقبل            

المقطع الثالث " من اجل ثم یكمل ابونا  سؤالات وطلبات قدیسیھ .....(الى اخر المرد).             

ل ھذا الیوم المقدس وكلھذا نسال ونطلب من صلاحك یا محب البشر امنحنا ان نكم            

ایام حیاتنا بكل سلام مع خوفك. كل حسد وكل تجربھ وكل فعل الشیطان ومؤامره            

عنا وعن سائر شعبك وعن الناس الاشرار وقیام الاعداء الخفیین والظاھرین انزعھا             

لحات والنافعاتھذه الكنیسھ وعن موضعك المقدس ھذا.... ثم یكمل... اما الصا            

ارزقنا ایاھا لانك انت الذي اعطیتنا السلطان ان ندوس الحیات والعقارب وكل قوات            

العدو ولا تدخلنا في تجربھ ..... الى اخر صلاه الشكر.            

وكان ابونا یطلب من الشعب ان. نشكر قائلا " فلنشكر" مبینا فضل الله في انھ -            

سترنا واعاننا الى اخر كل ھذه البركات لذلك الشماس ینادى الشعب صلوا اى صلوا            

وفى الجزء الثانى یستجیب الشعب لذلك بعد ان جمع مشاعر شكر الشعب -شاكرین.             

لنفس الاسباب السابقھ " نشكرك على كل حال..."  -معھ یصلي قائلا بصیغھ الجمع             

ان یستعینوا بصلوات القدیسین فى طلب مراحم الله فیقول بھ الشماس الشعب ثم ین            

ویصلى ابونا الجزء الثالث طالبا ان یكمل الله محبتھ و صلاحھ   الشعب " یارب ارحم"             

.... ان یكمل حیاتنا بكل سلام وینجینا من الاعداء الخفیین والظاھرین ویرزقنا            

صالحات والنافعات"بال            

اذا ھى صلاه شعبیھ فیھا دیالوج ما بین الكاھن والشماس والشعب صلاه الشكر  -            

معھم ویطلب مراحم الله والرشم فیھا یوجھ الكاھن انظار الشعب لشكر الله ثم یشكر             

ع الشر.یكون موجھا لنفسھ وللشعب بالصلیب القادر بقوه المصلوب على نز            

ارباع الناقوس بنغمات تتناسب مع كل موسم بعد ذلك یبدأ الشمامسھ فى ترتیل  -  

  بیت الملائكھ وللعذراء السلام للكنیسھ  وفیھا تقدم الكنیسھ ممثلھ فى الشمامسھ            

  وللملاك غبریال وللشاروبیم وللساروفیم ولجمیع الطغمات مریم وللملاك میخائیل             

والسلام ولتلامیذ المسیح  وللاباء الرسل  ثم للقدیس یوحنا المعمدان  السمائیة               

كاروز الكنیسھ القبطیھ والقدیس اسطفانوس الشماس والشھید( اول لمارمرقص               

والسلام للقدیسین مارجرجس ومرقوریوس ابو سیفین ومار مینا ثم یختم الشھداء)               

ارباع الناقوس بطلب شفاعات والده الالھ .              



الشوریھ لیضع فیھا ابونا خمس ایاد یصعد ابونا الي الھیكل ویقدم لھ الشماس  -              

كانھ یدخل السماء فیقبل بخور وھو یرشم صندوق الخور . وعندما یدخل الھیكل               

لخدمھ.المذبح استئذانا للدخول وا              

في الخمس إیادى بخور یتذكر الخمس تقدمات التى قبلھا الله وھى قرابین ھابیل -              

الصدیق وذبیحھ نوح وابراھیم وبخور ھارون وزكریا طالبا من الله ان یقبل ھذه البخور              

لمذبح ویطوفكما قبل الخمس تقدمات غفرانا لخطایا شعبك. ثم یبخر ابونا حول ا              

ثلاث دورات ویقول الثلاث اواشى الصغار ( من اجل سلامھ الكنیسھ ومن اجل الآباء              

"الاب البطریرك والاب الاسقف" ومن اجل الموضع وكل المواضع وكل ادیره ابائنا              

الاورثوذكسیین.              

یبخر ثلاث مرات شرقا وفي كل مره یخضعثم ینزل ابونا امام باب الھیكل و -              

براسھ ویقول في الید الاولى " نسجد لك ایھا المسیح مع ابیك الصالح والروح              

یقول " وانا مثل كثره رافتك ادخل القدس لانك انیت وخلصتنا " وفى الید الثانیھ               

الثالثھ یقول " امام الملائكھ أرتل لك واسجدبیتك واسجد نحو ھیكل قدسك وفي المره               

نحو ھیكلك المقدس"              

ثم ینظر الى اتجاه الشمال حیث اتجاه ایقونھ السیده العذراء ویكلمھا قائلا -              

قائلین السلام لك یا ممتلئھ نعمھ الرب معك" مع " نعطیك السلام مع غبریال الملاك               

التبخیر لھا.              

ثم ینظر الى الغرب ویبخر قائلا " السلام لمصاف الملائكھ والاباء الرسل و صفوف -              

كما لو كان ھؤلاء الملائكھ والقدیسون یملؤون الكنیسھ وكما الشھداء وجمیع القدیسین"               

ن لا بالعیان . و كنیستنا تدعىفنحن نسلك ونتصرف بالایما لو كان یراھم بالروح               

بیت الملائكھ و كنیسھ القدیسین.              

حیث توجد ایقونھ القدیس یوحنا المعمدان ویكلمھ ثم یلتفت ابونا تجاه الجنوب  -              

موجھا البخور تجاھھ السلام للكاھن ابن الكاھن"  قائلا " السلام لیوحنا ابن زكریا .               

ثم یعود ویتجھ الى جھھ الشرق قائلا " فلنسجد لمخلصنا محب البشر الصالح. لانھ              

تراءف علینا . أتى وخلصنا".              

  یكون الشعب مع والتبخیر فى ھذه الاتجاھات  اثناء كل تحركات ابونا ھذه   -            



الشمامسھ یرتلون ارباع الناقوس.              

الغرض من الثلاث لفات داخل الھیكل ھو ملاه بالبخور حیث سحابھ البخور كانت -              

في العھد القدیم اعلانا لحلول مجد الله فى خیمھ الاجتماع.              

حتى یشتركوا فى الصلاه من اجل یصلى ابونا اوشیھ المرضى وینبھ الشماس الشعب  -            

من اجل المعذبون ویكمل ابونا طلبتھ  قائلین " یارب ارحم "  الشعب المرضى فیتجاوب             

حیث ھو الطبیب بانواعھا والانفس المتضایقھ  بالارواح النجسھ والذین فى السجون             

المسافرین( وفى صلاه عشیھ یصلى الحقیقى لانفسنا واجسادنا ویصلي أیضاً من اجل             

بنغمھ متمیزه القرابین  تقال اوشیھ  وفى الاحاد والأعیاد السیدیھ    الراقدین) من اجل             

مرد الشماس الذي یطلب من الشعب ان یصلوا من اجل المھتمین بالقرابین وكذلك             

بانواعھا من بكور وبخور وستور وكتب قراءه وأولنا مذبح ویصلى الشعب متجاوبا            

ب ارحم"." یار            

بین ابونا والشماس وكل الشعب من اجل كل شيء یخص سیمفونیھ رائعھ ودیالوج   -            

بالصعائد وغیاب الغائبین والمرضى والمسافرین ومن اجل الذین یھتمون  ضعفات الشعب             

صلوات الكنیسھصلواتھا مؤیده  ترقب ما یدور وھي ترفع  وعیون القدیسین   -والقرابین             

ابنھا. وابونا وأمنا العذراء ام الھنا فرحھ بتكافل اولادھا تؤیدھم بشفاعتھا المقبولھ امام             

الشعب وصلوات القدیسین یجمع صلوات  الشوریھ یجوب الكنیسھ  منشغل وھو یحمل             

  ا بعد ایقونات حجابوشفاعھ العذراء مریم فى بخور الشوریھ. ویكون طواف ابون          

الكنیسھ من الشمال ثم الیمین ثم العوده الى وسط الكنیسھ. واذا كان ھناك اجساد            

المسیح فى الجمیع لذلك یبخر تجاھھم.  قدیسین یجمع الصلوات منھم بالتبخیر             

نا أیضاً باب الفردوسیتذكر ابو وعند باب الكنیسھ   الشعب فالمسیح ھو الكل فى الكل.             

الذي فتحھ الله عندما اشتم ذبیحھ المسیح ویرشم ابونا ھناك صلیب بخور ویقول " یسوع            

  المسیح ھو امس والیوم والي الابد. ھذا اصعد ذاتھ ذبیحھ مقبولھ على الصلیب فاشتمھ          

  ردوس ورد ادم مره اخرى للفردوس.ابوه الصالح وقت المساء على الجلجثھ. فتح باب الف          

نسجد لك ایھا المسیح."            

  ثم یعود لیدخل الھیكل و یعطى البخور امام باب الھیكل ثلاث ایاد وللجھات الاربع -          

ثم یقف بجانب الھیكل ویعطى المجمره للشماس ویمسك الصلیب وعلیھ ثلاث شمعات            



  موقده          

كان الشعب مع الشمامسھ ( المجمره)  اثناء طواف ابونا فى الكنیسھ ومعھ الشوریھ  -            

وھي : تماجید للعذراء مریم ثم لرئیس الملائكھ میخائیل ثم یرددون الذوكصولوجیات             

للسبعھ رؤساء ملائكھ ( میخائیل و غبریال وروفائیل وسوریال وسداكیال وسراتیال            

والكراسى والربوبیات والقوات و الأربعھ حیوانات والشاروبیم والساروفیم  وانانیال)             

ثم التمجید للقدیس و للاربعھ والعشرون قسیسا  غیر المتجسدین الحاملین لمركبھ الله             

الكنیسھو للقدیس مارمرقص الرسول كاروز  یوحنا المعمدان و تمجید للاباء الرسل              

  وللقدیس مارجرجس القبطیھ وللقدیس استفانوس اول الشھداء ورئیس الشمامسھ            

وتمجید للقدیس الانبا انطونیوس والقدیس مارمینا  والقدیس مرقوریوس ابوسیفین              

التماجیدفى ھذا الیوم . وعاده ھذه  ثم تمجید لاى قدیس یكون تذكاره  و الانبا بولا              

تحمل وصفا سریعا لاعمالھم . وتنتھى الذكصولوجیات ( التماجید) بطلبھ الى السیده             

العذراء مریم ان تكون ناظره علینا فى المواضع العالیھ التى ھى كائنھ فیھا وان تتشفع             

من اجلنا امام ابنھا یسوع المسیح الھنا .             

او یسمع طلبھ احد طواف ابونا فى الكنیسھ یمكنھ ان یقبل اى اعتراف بخطأ عند  -             

فالطواف ھو لجمع الصلوات والاعترافات. لذلك -من الشعب . ان یذكر مریض مثلا             

عند ما یطوف ابونا في الكنیسھ جید ان یصلي كل واحد من الشعب طلبتھ او اعترافھ             

جمع جمیعھا في بخور الشوریھ التى یعود بھا ابونا الى الھیكل ویضع ید بخورلانھا ت             

" یاالله الذى قبل صلاه تدعى " سر الرجعھ " یقول فیھا  في الشوریھ وھو یصلى              

  اعتراف اللص المكرم اقبل الیك اعتراف شعبك . اغفر لھم جمیع خطایاھم من اجل           

القدوس الذى دعى علینا. كرحمتك یارب و لیس كخطایانا ".اسمك              

عند الانتھاء من الذوكصولوجیات والامانھ المقدسھ " بالحقیقھ نؤمن....." یصلى ابونا -             

" اللھم ارحمنا" وھى بالقبطیھ " ا فنوتى ناى نان......"             

سلام المسیح للشعب ابونا یعطى   فى بیت ربنا.  -الصلاه حوار ( دیالوج) سیمفونى  -             

والشعب یعطیھ السلام.             

الصلیب فى ید ابونا ھو الذي یجعلھ ان یقف امام المسیح ویستره امامھ. لذلك من -             

تحتمھا بعض المواقف مثل حمل الاسرار مثلا. النادر ان ترى ید ابونا بدون الصلیب              



اما فى خدمات معینھ فى الكنیسھ او فى خدمھ التسبیح. -كلنا فى الكنیسھ خدام  -             

ابائى الكھنھ عندما یقول ابونا تحلیل الخدام فھو یقول " عبیدك یارب خدام ھذا الیوم              

فىفالكل خدام والذى لا یشترك    واخوتى الشمامسھ والاكلیروس وكل الشعب...."              

خدمھ الصلاه والتسبیح یكون مقصرا.             

( انجیل باكر ثم یصلى اوشیھ ( طلبھ) الانجیل   یرشم ابونا الشعب ویعطیھم السلام  -             

من السید المسیح ویكمل ابونا طلبات الكنیسھ  فیقف كل الشعب  او انجیل عشیھ )              

طالبا منھ ان یذكر كل الذین طلبوا منا ان نذكرھم -فى الانجیل  حیث ھو الكلمھ المتحدث             

مظھرا دالھ الكنیسھ على عریسھا امامھ وكذلك من اجل الراقدین ومرضى الشعب              

فنقول لھ على لسان ابونا " انت ھو حیاتنا كلنا. زملائنا كلنا. وكل شيء بالنسبھ لنا             

مخاطبا الشعب ان یصلوا من اجل الانجیل المقدس فیجاوب الشعب س فیقول الشما             

الواقف امام المسیح الكلمھ الناطق فى الانجیل طالبین رحمتھ " یارب ارحم" . ثم یقرا             

حول المذبح وامامھ الشماس بالبشاره الشماس المزمور ثم الانجیل بعد ان یطوف ابونا              

" الان یا سید بھ معدنیھ داخلھا الانجیل المقدس) و ھو یردد صلاه سمعان الشیخ ( عل             

  اطلق عبدك بسلام كقولك لان عینى قد ابصرتا خلاصك الذى اعددتھ قدام جمیع            

الشعوب نور اعلان للامم ومجدا لشعبك اسرائیل".              

بل یعیشون -عاینوا خلاص المسیح الكلمھ والكنیسھ كلھا بكاھنھا وشعبھا وخدامھا وقد    

ھو حملھ على ذراعیھ اما نحن فھو  لذا یرددون تسبحھ سمعان الشیخ .  -ھذا الخلاص             

واللحن الجمیل ھللویا. ھللویا. لذا یرتل الشعب بالفرح  یسكن فینا ونحن نحیا بھ.             

وبعد قراءه ور للانجیل الذى یقراه احد الشمامسھ. ینزل ابونا من الھیكل ویعطى البخ -            

الانجیل یقول الشعب ممجدین الله " والمجد للہ دائما".            

یصلى ابونا والشمامسھ و الشعب " أبانا الذى فى السماوات..... " ثم ینادى الشماس -            

  ثم ینادى " امامك یارب "  الشعب ان یحنوا رؤوسھم للرب فیسجد الشعب قائلین           

فیعطى ابونا سلام المسیح للشعب قائلا الشماس مره اخرى ان " انصتوا بخوف الله"             

وكان السید المسیح كلمھ الله الناطق   ویرد الشعب " مع روحك ایضا"  " السلام للكل "             

فى الانجیل یبارك الشعب ویعطیھم السلام.            

وھكذا تختم صلاه رفع بخور باكر بلحن " امین اللیلویا ذكصابترى....." ثم البركھ -            



من ابونا. ویقبل ابونا الصلیب والبشاره وكذلك الشمامسھ یقبلون الصلیب الختامیھ             

والبشاره وید ابونا ( التى تحمل ھذه المقدسات ) وتبدا استراحھ قلیلھ.            

نتھاء من رفع بخور باكر وختام صلاه باكر یرتل الشعب بقیاده الشمامسھ لحنبعد الا  

وكلمات   -فبھ یبدأ القداس  -البركھ وھو یعتبر مثل السلام الملكى او الجمھورى للدولھ            

-لحن البركھ تمجید لللھ ھكذا " نسجد لاب النور وابنھ الوحید الجنس والروح المعزى            

  بتكریس ملابس الخدمھ لھ ابونا لم یزل منشغلا  وان كان   الثالوث المساوى ".          

الجمیع لحن " البرلكس " وھو موجھ للملكھ السیده العذراء یرتل  -و للشمامسھ برشمھا            

یفلحھا " السلام لمریم الملكھ. الكرمھ الغیر الشائخھ التى لم  رائعھ.  و كلماتھا ونغماتھا            

عنقود الحیاه ..." وھو لحن طویل مذكور فى كتاب " الخولاجى " تكریما فلاح ووجد فیھا            

ان تبارك الكنیسھ والشعب وتشترك بشفاعتھا للسیده العذراء وكان الكنیسھ تدعوھا            

الھنا و مخلصنا یسوع المسیح.  -الله المتجسد ابنھا  المقبولھ امام            

اثناء ترتیل اللحن السابق یصعد ابونا الى الھیكل ویمتحن نفسھ روحیا لیكون مستعدا           

ورشم التونیھ الخاصھ بھ وكذلك تونیات الشمامسھ لحمل الاسرار والتعامل معھا             

دون رشمھا من الاب الكاھن) ( لا یجوز ان یلبس الشماس ملابس الخدمھ البیضاء             

۹۲و  ۲۹عندما یلبس ابونا وكذلك الشمامسھ ملابسھم البیضاء یرتلون المزمورین  -            

فھو في الحقیقھ ( اعظمك یارب لانك احتضنتنى...) و ( الرب قد ملك. لبس الجلال..)             

وكان المسیح یحتضنھ . فخدمھ المقدسات ھى خدمھ المسیح كانھ یدخل في المسیح              

-لذلك یقول ایضا المزمور " الرب قد ملك بل المسیح شخصیا متواجدا.  الذى یقدس             

فقط الوحید الذي یقدس وصاحب الكنیسھ ھو  -لبس الجلال ....". فالمسیح وسط شعبھ             

والاسرار.            

الخدمھ فى السماء فقد لبسوا ملابس الخدمھ البیضاء كملائكھ -وكذلك الشمامسھ  -            

یتعاملون مع المقدسات في الھیكل او یقودون تسابیح وصلوات الشعب فى الخارج            

فھم اصبحوا ملائكھ الخدمھ امام عرش المسیح فى الكنیسھ. فیمجدون ایضا بالمزمورین            

.." ثم یقدمون" اعظمك یارب لانك احتضنتني ..." و " الرب قد ملك. لبس الجلال.            

بلمس -مرات باسم الاب والابن والوح القدس ۳انفسھم للھیكل بالسجود على عتبتھ             

الجباه الارض.            



" الاستعداد " اذا فرش المذبح وھو یقول صلاه  یصعد ابونا الى الھیكل ویبدا فى  -            

ه الاستعداد یطلب من الله ان یرسل لھ قوهوفى صلا قد سبق وفرش المذبح.  لم یكن             

  ویكمل الخدمھ المقدسھ. من السماء لكى یبدأ و ویھیأ           

 

تقدیم الحمل                                                  

في ما مضى من تاریخ الكنیسھ كان الحمل یزف بواسطھ الشمامسھ من باب الكنیسھ -           

  ولكن بقیت ھذه ألعاده فى ایام الأعیاد الى باب الھیكل.  -ث یحملھ الاب الكاھن حی         

حیث الاب الكاھن والشمامسھ لابسین اورشلیم.  لدخول المسیح  فقط. وھي ترمز            

ملابس الخدمھ.          

  ا كانتفإذ لوقت الصلاه .  یقدم الحمل بعد ان تصلى صلوات السواعى المناسبھ   -        

الصلاه صباحا تصلى صلوات الأجبیھ للساعھ الثالثھ ( التى توازي الساعھ التاسعھ          

واذا كانت الكنیسھ حالیا) والساعھ السادسھ ( التي توازى الساعھ الثانیھ عشر ).          

وذلك لكى تحافظ ستتاخر تصلي ایضا صلاه الساعھ التاسعھ ( الثالثھ بعد الظھر)          

الكنیسھ على القانون الیومى للصلاه بالاجبیھ للشعب ولا یحرم احد من قانونھ الیومى.         

قبل ان یستقبل ابونا الحمل یغسل یدیھ ثلاث دفعات وھو یقول فى المره الاولى " تنضح -         

اوفى الثانیھ " تسمعنى سرور على بزوفاك فاطھر . تغسلنى فأبیض اكثر من الثلج "          

وفى الثالثھ " أغسل یدى بالنقاوه واطوف حول وفرحا فتبتھج عظامى المتواضعھ "          

ویقف بباب الھیكل متجھا مذبحك یارب كى اسمع صوت تسبیحك". ثم ینشف یدیھ          

الحمل ولیس بالضروره  -اعلى الشمامسھ درجھ  ویقدم لھ  وبیده لفافھ.  الى الغرب          

یكون ھو الذى قام بعمل القربان .ان          

ثلاثھ او خمسھ او سبعھ. -جرت العاده ان یختار الحمل من بین عدد مفرد من القربان  -         

وكلھا ترمز لارقام لھا دلالھ مقدسھ . فالثلاثھ ترمز للثالوث والخمسھ ترمز للخمس خبزات         

الكنیسھ السبعھ وللسبع خبزات التي باركھا والسبعھ ترمز لأسرارھا التى باركھا الرب.          

المسیح أیضاً .         

تشیر الى ان الحمل بان یقلب یدیھ على شكل صلیب. وتاملیا  اول قربانھ یتم أخذھا  -         

  كما حدث عندما قدم ویشیر أیضاً  - الذي سیتم اختیاره سیقدم على مذبح الصلیب        



فعكس یدیھ كالصلیب وبارك والصغیر لابیھ یعقوب لیبارك الاكبر یوسف ولدیھ الكبیر          

  الأصغر . وھى اشاره الى اختیار كنیسھ العھد الجدید في المسیح یسوع بدلا من       

كنیسھ العھد القدیم التى لم تقبلھ.         

كمال.یتم اختیار الحمل بلا عیب . كامل الاستداره حیث كمال الاستداره یرمز لل -        

ابونا یخرج لفافھ على شكل مثلث من كمھ ( تمثل السكین الذى كان ابراھیم یعده لاسحق -        

یفردھا ویمسح بھا الحمل.        

قاروره امام ابونا أیضاً بجوار الشماس الحامل للحمل شماس اخر یحمل  ویوجد  -        

روره والید الاخرى شمعھ.ید القا فى  -الاباركھ وعاكسا یدیھ على شكل صلیب         

یمسك ابونا القاروره ویشمھا ویعطیھا أیضاً للشماس الذى كان یمسك القاروره -        

من عدم تخمرھا وانھ لیس بھا رواسب. الحامل للحمل لیشموھا للتأكد  وكذلك للشماس         

والرشم الاخیر على وبعد اختیار الحمل یرشمھ من القاروره ثم یرشم باقى القربان.         

الحمل ویقول " ذبیحھ ابراھیم واسحق ویعقوب وملكى صادق ( اى یتذكر كل الذبائح        

  المقبولھ عند ربنا ).      

یلمس كل القربان بقربانھ الحمل اشاره انھ سیقدم الذبیحھ عن البشر المأخوذ منھم. -        

لى یده الیسرى ویمسحھ من الوجھین علىیبل اطراف اصابعھ الیمنى ویحمل الحمل ع-        

مثال العماد الطاھر فى نھر الأردن ( اى تغطیس كامل ) بان یاخذ الماء من قاروره اخرى        

یحملھا شماس اخر یرمز لیوحنا المعمدان. وھنا یمكن لابونا ان یذكر من یرید ذكره من        

یضعھا على راسھ وامامھ صلیب مائل قلیلا. ثم یلف الحمل بلفافھ و الاحیاء و الأموات         

اما الشماس الحامل لقاروره على مثال المسیح وھو حامل للصلیب فى طریق الجلجثھ.         

یلف القاروره ویرفعھا بیده خلف الكاھن وبیده الاخرى شمعھ. -الخمر         

لذى تممھ المسیح.ھكذا نرى ان ما یحدث للحمل ھو نفس خطوات الطریق الى الخلاص ا -        

وكان الكنیسھ تصنع ذكرى -مره  ٤۱واثناء اختیار الحمل یردد الشعب كیریالایصون  -        

جلده واكلیل الشوك وضرب المسیح على خده بواسطھ عبد رئیس الكھنھ) ۳۹الام المسیح (         

ما قبل الصلیب..  وھى تمثل الام         

ویغطیھ بلفافھ وبجوارھا الصلیب مائل ویعرضھ على الشعبیحمل ابونا الحمل المختار  -        

  -وكذلك بالنسبھ لزجاجھ الخمر تغطى أیضاً ویحملھا الشماس خلف ابونا  -على راسھ       



حیث التغطیھ تشیر الى ان بتجسد المسیح كان لاھوتھ مختفیا فلم یستوعبھ الناس . اما        

لذلك عندما یعرض ابونا الحمل ھوتھ لم یفارق ناسوتھ . نعرف ان لا نحن فى العھد الجدید         

والخمر نخضع لھ ونسجد لھ كالھ .        

یقول ابونا " مجدا واكراما . إكراما ومجدا للثالوث القدوس " . حیث استعلن الثالوث عند -        

  ابني ا ھو ھذ والاب من السماء یعلن ان "  الابن فى میاه الأردن  معمودیھ المسیح .       

كما لو كنا نقلنا الى والروح القدس نازلا على ھیئھ حمامھ على راس المسیح.  الحبیب .         

حیث عمد المسیح عندما یمسح ابونا الحمل من الوجھین دلالھ علي العماد نھر الأردن         

بالتغطیس.        

لكنیسھ الله الواحده ". ثم یصلى یصلى ابونا من اجل سلام الكنیسھ . " سلاما وبنیانا -        

" اذكر یارب الذین قدموا ھذه القرابین ( اى الذین تعبوا في عملھ ) والذین قدمت بواسطتھم        

  ( اي الكاھن والشمامسھ والشعب جمیعا ) والذین قدمت عنھم ( فقد یكون مریض او      

كلھم الأجر السماوى. أعطھم  -متوفى )         

وف الكاھن وحامل قاروره الخمر خلفھ . وامامھ الشماس الحامل لقاروره الماء. وكلایط -        

  من الشماسین یحمل شمعھ في یده الاخرى ( والشماس الحامل لقاروره الماء وجھھ نحو      

الذى یھیئ الطریق امام الرب یسوع. ولكن وھو یمثل یوحنا المعمدان  الحمل ویدور بظھره         

ربما لصعوبھ السیر  -خلفھم  - ن یدور مع الاب الكاھن والشماس الحامل لقاروره الخمر الا        

صلوا من اجل ھذه القرابین المقدسھ الكریمھ وتقدماتنا والذین وینادى الشماس. "  بظھره).         

یارب ارحم . - یارب ارحم ". ویرد الشعب  -قدموھا         

ا حاملا الحمل یكون مبتھجا لھذه النعمھ اذ انھ اعطي نفس الفرصھابون واثناء ما یكون   -        

كسمعان الشیخ. فیقول " اطلق عبدك بسلام كقولك لان عیناى قد ابصرتا خلاصك الذى        

اعددتھ قدام جمیع الشعوب نورا اعلان للامم ومجدا لشعبك اسرائیل " . نفس الصلاه        

ھو والشماس اثناء طوافھ فى الھیكل قبل قراءه البشارة سبق وقالھا ابونا عند حملھ         

حیث الحمل وكذلك بشاره الانجیل ھما یشیران الى الله والكلمھ المسیح الھنا. الانجیل.         

" ھذا ھو الیوم  ۱۱۷یتھلل الشعب بالحمل الذى قدم من اجل خلاصنا فیرددون المزمور  -        

مبارك الاتى یارب خلصنا . یارب سھل سبلنا .  ونبتھج فیھ.   فلنفرح الذى صنعھ الرب .         

فكر الانسان . "ان ۷٥  ھللویا " . اما في ایام الصوم یتھللون بمزمور  باسم الرب .         



. ھللویا . والتقدمات اقبلھا الیك  الذبائح  یعترف لك یارب. وبقیھ الفكر تعید لك .         

لى الشرق والحمل على یساره ویقربھ لقاروره الخمر ویرشم قائلایقف ابونا ووجھھ ا -        

  ضابط الكل " ویرد " باسم الاب والابن والوح القدس الھ واحد امین. مبارك الله الاب       

  فیرد فیقول ثانیھ " مبارك ابنھ الوحید یسوع المسیح ربنا . امین "  الشماس " امین "       

ویقول للمره الثالثھ " مبارك الروح القدس المعزى . امین " امین " الشماس "         

" مجدا وإكراما یضع ابونا الحمل فى الصینیھ . والثقوب الثلاثھ على الیمین . ویقول سرا  -        

ویكون تحت الحمل لفافھ تمثل الاكفان. امین "  للآب والابن والوح القدس . الالھ الواحد.         

  واحد ھو الابن القدوس . واحد ھو الروح " واحد ھو الاب القدوس.  س قائلا ویرد الشما      

. مبارك الرب الالھ الى الابد . ٮا جمیع الامم باركوا الرب . ولتباركھ جمیع القدس . امین         

حیث إیمان الكنیسھ الشعوب . لان رحمتھ قد ثبتت علینا وحق الرب یدوم الى الابد " .         

فان لاھوتھ لم ینفصل عن جسده ولا عن نفسھ . ان السید المسیح وھو مسجى فى القبر         

وھكذا رحمتھ ثبتت علینا وعلى كل البشر وذلك بموتھ وانما القبر ھو مرحلھ لاتمام خلاصنا.         

عنا.        

د المسیحاشاره الى ما فعلھ السی ویمزجھ بثلث حجمھ ماء  ویصب ابونا الخمر فى الكأس         

عند ما ضرب احد الجنود سر الافخارستیا فى خمیس العھد وما حدث فعلا  عندما أسس         

  المسیح بعد موتھ على الصلیب بالحربھ فنزل من جنبھ دم و ماء كما شھد القدیس یوحنا فى      

  مجدابقولھ سرا. "  ویكرر ما قالھ عندما وضع الحمل فى الصینیھ  بذلك .  إنجیلھ       

قائلین " المجد للآب یعطى الشعب المجد للثالوث الأقدس  وفى ھذه الأثناء  وإكراما .....".         

والابن والروح القدس. امین . ھللویا " .        

كان الكنیسھ بأجمعھا تقول لمخلصھا ( برغم الصوره التى تمثل الضعف الشدید التى        

فى القبر ولكننا الان نعلم مجدك ومحبتك لبوتك وموتك ودفنك ارھقت وھزت التلامیذ عند ص        

لنا ونمجدك مع ابیك الصالح والروح القدس ) .        

بعد ان وضع ابونا الحمل فى الصینیھ التى ترمز للقبر المقدس والخمر فى العرش ( او -        

قبھ التى ترمز الى الكروبیم( تمثل الاكفان ) ویضع علیھا ال الكرسى ) یغطى الحمل بلفافھ         

والعرش فوق المذبح بالابروسفارین الذى یمثل الحجر الذى وضع على فم ویغطى الصینیھ         

مثلث تمثل الختم الذى وضعھ حرس القبر ویضع فوق الابروسفارین لفافھ على شكل         



رؤساء الكھنھ لضبط القبر وحراستھ حتى لا یقترب احد من القبر.        

ویعمل الشمامسھ أیضاً مطانیھ یقبل ابونا المذبح ویطوف حولھ ویعمل مطانیھ للشمامسھ  -        

  یردد كلمھ بینما الشعب  وینزل ابونا والشمامسھ من الھیكل ویسجدون امامھ .  لابونا.       

" سو " بلحن حزین یمثل صراخ المریمات عند القبر. وھى المقطع الاول من الجملھ        

" سوتیس امین .كیطو . ابنفما تو سو ." التى تعنى " خلصت حقا ومع روحك ".        

ثم یسجد الشعب ویقف ابونا وجھھ تجاه الشعب ویقرا تحلیل الخدام الذى اولھ ( عبیدك -        

خدام ھذا الیوم القمامصھ والقسوس والشمامسھ والاكلیروس وكل الشعب و ضعفى یكون        

الكنیسھ الجمیع من غم الثالوث الاقدس ...... الى اخر التحلیل. ). وھكذا تعتبر  محاللین        

خدام سواء بخدمات معینھ او خدمھ التسبیح والمشاركھ فى لیتورجیا القداس.        

المجامع  ومن قوانین  تقرر قوانین ابن العسال المجموع بلفظھ من قوانین الرسل والدسقولیھ  -        

انھ : لا ینبغى للقسیس ان یقدس القربان بغیر شماس ینذر الناس ذات مجمع نیقیھ وبال        

  للصلاه وینادیھم بالھیبھ والوقار ویكون مسمعا لھم بندائھ .      

( طا ي شورى) ایم الاحاد  بالنسبھ للشعب بعد تحلیل الخدام یرتلون لحن العذراء. ففى  -        

  ھارون الكاھن یرفع الذھب الحقیقى الحاملھ العنبر التى فى ید وترجمتھ ( ھذه المجمره       

فى التقلید الارثوذكسى. وفى بخور على المذبح ) حیث السیده العذراء توصف بھذه الصفھ         

لحن " اى شورى " ( المجمره الذھب وفى الاصوام یقال بدلا من ھذا اللحن  باقى الاسبوع         

وغفر لنا خطایانا ). برھا ھو مخلصنا . ولدتھ وخلصنا وعن ھى العذراء         

ینھض الجمیع ویصافح ابونا الكھنھ والارباع  شورى "  اثناء ترتیل الشعب للحن " طاى  -        

ایاد بخور ٥ لھ الشماس الشوریھ فیضع فیھا  ثم یصعد للھیكل ویقف امام المذبح حیث یقدم         

  یا الله العظیم الآبدى الذى بلا نھایھ . العظیم فى مشورتھ ویصلى سر بخور البولس (      

الذى ھو فى كل مكان . و كائن مع كل احد . كن معنا نحن ایضا والقوى فى افعالھ.         

  طھر قلوبنا. وقدس انفسنا ونقنا من یا سیدنا فى ھذه الساعھ . وقف فى وسطنا كلنا .       

بارادتنا وبغیر ارادتنا. وامنحنا ان نقدم امامك ذبائح ناطقھكل الخطایا التى صنعناھا         

  نسالك وبخورا روحانیا یدخل الى الحجاب فى موضع قدس اقداسك.  وصعائد بركھ       

یا سیدنا اذكر یارب سلام كنیستك الواحده الوحیده المقدسھ ).        

الھیكل ویعطى البخور امام الھیكل ثم ینزل من ثم یكمل ابونا الاواشى الثلاثھ الصغار  -        



ویضع یده بالبركھ بالبخور  للكھنھ وللانجیل ویطوف على الشعب  -كما فى رفع بخور باكر         

رسول یسوع المسیح . بركتھ المقدسھ فلتكن على رؤوسھم قائلا ( بركھ بولس الرسول.         

فیمكن لابونا أخذ اعترافھ سریعا معنا). و یمكن ان احس احد من الشعب باي خطا صنعھ        

اثناء طوافھ على الشعب .        

" سر اعتراف الشعب " ثم یدور یعود ابونا الى الھیكل ویضع ید بخور و یصلى  ثم  -        

شرقا و غربا وجنوبا وشمالا ویبخر ثانیھ امام باب الھیكل  وینزل  حول المذبح دوره واحده         

للكھنھ .و یعطى البخور         

فى اثناء ذلك یتقدم احد الشمامسھ الى المنجلیة ویقرا البولس. -        

عاده ابونا ھو الوحید الذى لا یركز على القراءات. لانھ اثناءھا یصلى من اجل الشعب -        

لكى یستوعب ویفھم ما یریده الروح القدس فى ھذه القراءات. ویفتح الرب ذھن الشعب        

ان یقراوا بھدوء وصوت واضح لكى یتابع ر. لذلك لابد ان قارئوا ھذه القراءات الحاض        

الشعب ما یقرا لانھا رسائل ھامھ ولا یاخذھا الشعب لمجرد البركھ.        

كلمات صلاه سر اعتراف الشعب ھى : " یا الله الذى قبل اعتراف اللص على الصلیب -        

اقبل اعتراف شعبك ".        

اثناء قراءه الكاثولیكون لا یخرج ابونا خارج الھیكل. وذلك یمثل ما قالھ السید المسیح -       

لتلامیذه " الا تغادروا اورشلیم الى ان تلبسوا قوه من الاعالى ( حلول الروح القدس یوم       

الخمسین)" حیث الھیكل ھنا یرمز الى اورشلیم .       

ءه البولس ھو تعبیر عن كرازه معلمنا بولس الرسولطواف ابونا فى الھیكل اثناء قرا -       

واثناء ھذا الطواف یستقبل صلوات الشعب فى ذلك الوقت.  وتجوالھ فى كل العالم الحدیث        

وكذلك صلوات القدیسین الموجود من الشوریھ التى فى یده  فى البخور الذى یصعد        

طقسنا القبطى الارثوذكسي ھى بمثابھ نافذه ( حیث الایقونھ فى ایقوناتھم فى الكنیسھ        

وشفاعتھم بالوقوف والصلاه امامھا یطلون منھا علینا ونحن نطلب صلواتھم  على السماء        

ویرفع ابونا ھذه الصلوات عندما یدخل الى للصلاه امام الله معانین بصلاوتھم وشفاعتھم)        

كرناھا سابقا.الھیكل فى صلاه سر اعتراف الشعب التى ذ       

واثناءھا یقرا احد الشمامسھ الابركسیس وھى تمثل اعمال الرسل فى الكنیسھ الاولى  -      

فقط فى الثلث الاول یعمل ابونا دوره كاملھ مع الشماس ثلاث مرات فى الھیكل ثم یدور       



  لبیعھ وكلمن الكنیسھ وكانھ یقول ویعنى انھ " لم تزل كلمھ الرب تنمو وتزداد فى ھذه ا    

بیعھ ". حیث ما زالت الكنیسھ لم یكتمل كرازتھا وانتشارھا فى كل العالم. ثم یعود ابونا      

الى الھیكل .      

ویجب ان نعرف الفرق بین التعبیرین نحن ذكرنا كلمھ " الشفاعھ" و " الصلاه من اجل "  -      

السابق الصابغ یوحنا المعمدان وبالسیده العذراء والقدیس  فالشفاعھ ھى امكانیھ خاصھ       

كذلك الطغمات السمائیھ ورؤساء الملائكھ.     

قبل قراءه الابركسیس یرتل الشعب والشمامسھ لحن السلام لك یا مریم " شیرى ني ماریا" -      

ثم " نسجد لك التى ولدت لنا الله الكلمھ "  السلام لك یا مریم الحمامة الحسنھ  وكلماتھ ھى "       

ایھا المسیح مع ابیك الصالح والروح القدس لانك اتیت وخلصتنا ". وھكذا كلما تجد الكنیسھ      

  السیده العذراء بذلك " جمیع وقد تنبأت  فرصھ لتكریم وتطویب السیده العذراء فإنھا تفعلھ .     

كل العالم اذ كل اجیال الكنیسھ فى السیده العذراء  تطوبنى ". وھكذا تتحقق نبؤه  الأجیال       

حملتھ و ارضعتھ وھى لذلك مقبولھ الشفاعھ عنده من اجلنا التى  الھنا  تطوبھا لانھا ام       

وھى تشفع فینا كل حین .      

بعد قراءه الابركسیس یقرا ابونا السنكسار وفیھ اخبار الایام للكنیسھ خلال الزمن وتعتبر -       

ده مباشره.لسفر اعمال الرسل لذا یقرا بع مكملا        

لحن " اجیوس" ( قدوس ) ویبخر ابونا أیضاً  ثم یرتل الشعب والشمامسھ خارج المذبح  -       

باننا نحن الذین فى لھذا اللحن . وكان الشعب یثبت وجوده ووضعھ داخل كنیسھ الاجیال.        

" قدوس. قائلین نسبح ونقدس مع الملائكھ  نحن أیضاً  -ھذا الجیل نمثل كنیسھ المسیح.        

مملوءتان من مجدك الاقدس . قدوس. قدوس. رب الصباؤوت. السماء والارض ( حیث نحن)        

  ( الموعوظین ) بعد لحن اجیوس یبدأ ابونا لصلاه الاستعداد لأھم جزء فى قداس الكلمھ  -     

ویصلى ابونا عب فیقف كل الش من خلال الانجیل ( اى المسیح متكلما )  وھو صوت المسیح        

  اشتھوا ان یروا ما انتم وھى " ان انبیاء وابرارا كثیرین  بطلبھ علنیھ ( اوشیھ الانجیل )      

  (اي نحن . فالكلام ترون ولم یروا وان یسمعوا ما انتم تسمعون ولم یسمعوا . اما انتم      

نكم لانھا تسمع " .ولاذا فطوبى لعیونكم لانھا تبصر  )  موجھ من المسیح إلینا        

الكنیسھ عروس المسیح. وھى واقفھ امام عریسھا الذى سیتحدث الیھا عن طریق وكان  -       

حیث یصلى ابونا التى تھمس لعریسھا بدالھ بكل طلباتھا .  كانھا تلك العروس  -الانجیل        



من اجل الذین طلبوا منا ان نذكرھم امامھ وكذلك المرضى.       

  یاخذ البشاره من الشماس واثناء ذلك یقول - نا وھو معھ الشماس حامل البشاره ابو -     

الشعب بالتھلیل لاستقبال المسیح متكلما من خلال الانجیل " ھللیلویا. ھللیلویا". ثم ینبھ       

بان یقف على یمین الھیكل بجوار المقدس  الشماس الشعب ان ینصت لسماع الانجیل        

دا الصلیب تجاه الشعب.بابھ ماد       

مره اخرى بان یقفوا بخوف الانجیل ینبھ الشعب  الشماس او الكاھن الذى سیقرأ  ثم   -       

  امام الله وان ینصتوا لسماع الانجیل المقدس ( لان المسیح ھو المتحدث ). ویقرا جزء من     

السید المسیح وكذلك امور كثیرهالمزامیر اولا حیث ھو السفر الذى یحمل نبوات كثیره عن        

تخص روحانیات العھد الجدید. وھكذا یقرا الانجیل بصوت واضح وبنغمھ مریحھ جمیلھ       

لكلمات الانجیل باللغھ القبطیھ او باللغھ الانجلیزیھ او باللغات الاخرى تلفت انتباه كل الشعب        

باللغھ العربیھ. التى تقدست یترجمھ اخرى ثم یقرا مره  ( حسب تواجد الكنیسھ فى العالم )        

ثم یعظ ابونا او الواعظ المكلف بالعظھ . وبذلك ینتھى قداس الانجیل وكل الصلوات الیھا.         

الكلمھ ( الموعوظین ).        

بترتیب. مكتوبا فى اباؤنا كانوا یعیشون الانجیل كل ایام السنھ فوضعوا قراءات خاصھ  -        

  یدعى قطمارس ( فیوجد قطمارس للاحاد. وقطمارس للایام . وقطمارس للصوم كتاب      

الكبیر وقطمارس لأیام الخماسین ).         

فقطمارس الاحاد : قراءاتھ خاصھ باللہ او المسیح الالھ المتجسد . وھذه القراءات لیست -        

سار.مرتبطھ بقدیس الیوم في السنك                                  

مرتبطھ بالحدث الموجود فى السنكسار . فإذا وقطمارس الایام السنویھ : فیھ القراءات  -        

كان الحدث ھو نیاحھ بطریرك تكون كل القراءات تتكلم عن                                           

كانت عن شھید تكون القراءاتواذا  الراعى الصالح والرعایھ                                            

عن الآلام والاضطھاد وبركھ الاحتمال وھكذا .                                           

تدعوا للتوبھ فى الكنیسھ وكذلك دعوه للمعمودیھ فیھ القراءات  وقطمارس الصوم الكبیر :  -        

لم یتعمدوا حیث الصوم الكبیر كان یعتبر بمثابھ بالنسبھ للذین                                           

الاعداد بالتعلیم للموعوظین حتى یتم عمادھم فى احد التناصیر                                           

حیث یقرا انجیل المولود اعمى الذى استنار بان صنع لھ المسیح                                           



قائلین المسیح قام . حقا عیونا جدیده ثم یزفوا مع زفھ القیامة                                            

قام .                                           

ھي ایام فرح بالقیامھ لذلك تركز كل القراءات : حیث الخماسین    وقطمارس الخماسین.  -         

على الابدیھ.                                           

نقول كلمھ عن البولس: فیھ یقرا جزء من رسالھ معلمنا بولس الرسول. الذى تكرمھ -         

الكنیسھ لانھ اكثر الرسل تعبا فى الكرازه فى العالم ( الامم) ولھ                                       

الھ تعتبر اسفار مقدسھ . ارسلت للكنائس التىاربعھ عشر رس                                       

أسسھا. وھى رومیھ ( رسالھ واحده ) و كورنثوس ( رسالتین )                                       

و افسس ( رسالھ واحده) و فیلیبى ( رسالھ واحده ) و كولوسي                                       

  وكذلك رسالتین ( رسالھ واحده ) و تسالونیكى ( رسالتین )                                      

لتلمیذه تیموثاوس ورسالھ الى فلیمون ثم رسالھ الى العبرانیین.                                       

ھذه الرسائل تفوح فیھا عبیق الایمان والرجاء والفرح .                                       

: او الرسائل الجامعھ فھى التى ارسلت الى الكنیسھ الجامعھ ككل     اما الكاثولیكون.           

  خلال الثلاثین عام الاولى للكنیسھ وھى لغیر بولس الرسول وھم                                    

حنا الانجیلى ( ثلاثلیعقوب ( رسالھ) و لبطرس ( رسالتان) و لیو                                      

رسائل ) ولیھوذا غیر الاسخریوطى ( رسالھ واحده).                                      

: فھو سفر اعمال الرسل الذي كتبھ القدیس لوقا الانجیلى وجھھ الى      اما الابركسیس.          

ن عمل الروح القدس فى الكنیسھ .ثاوفیلس . وفى ھذا السفر یبی                                      

  اثناء قراءه الانجیل یصلى ابونا صلاه سریھ من اجل الشعب ومن اجل المرضى -       

وامسافرین وأھویھ السماء و ثمرات الارض وخلاص الناس والبھائم وعن الموضع والادیره          

والرئیس والمسبیین والذین رقدوا وعن موعوظى الشعب.          

ثم بعد ھذه الصلاه یصلى صلاه اخرى تدعى صلاه الحجاب وفیھا یطلب وھو متجھا -          

للشرق الا یكون سر التناول دینونھ للشعب ولكن محوا لخطایانا وغفرانا لتكاسلنا .          

بعد العظھ یردد الشعب مرد الانجیل وترجمتھ ". طوباھم بالحقیقھ قدیسي ھذا الیوم -          

كل واحد باسمھ. أحباء المسیح " ( اذ لا تنسي الكنیسھ ان المسیح المتكلم فى الانجیل لابد          

وان یكون حاضرا حولھ جمھور من القدیسین. لذلك یعطى الشعب التطویب لھم. ھؤلاء           



ھذا الیوم محبھ فى المسیح ومحبھ لنا. الذین حضر منھم فى            

فى ایام الصوم الكبیر ھدفھ التوبھ فیقول الشعب " اخطات اخطات . یارب مرد الانجیل -           

  لى لان لیس عبد بلا خطیھ ولا سید بلا غفران " اغفر          

اللیلویا ( اربعھ مرات ) . یسوع المسیح مرد الانجیل في لیلھ العید وفى الخماسین :  -           

  قام من الاموات )ابن الله ولد فى بیت لحم ( او          

  الذین أتوا . ینتھى قداس الكلمھ بان ینسحب الذین لم یعتمدوا ( او غیر المسیحیین          

لمشاركھ احد المؤمنین فى مناسبھ تذكار احد المنتقلین حیث یوقف ابونا الصلاه ویشكر           

تقبل التعازى ) .مشاعر المشاركین ویقف اصحاب المناسبھ على باب الكنیسھ ل           

كان فى القدیم على منوال مثل العذاري الحكیمات عندما دخل العریس یغلق الباب -           

  ولا یسمح لاحد بالدخول اذ كان عندما یقدم ویدخل للھیكل كانت الكنیسھ تغلق  كان          

الطقس ان وأتى الجمیع مبكرین .           

                              

قداس المؤمنین                                            

یبدأ قداس المؤمنین بان یعلن الشماس الواقف على یمین المذبح ناظرا ناحیھ الشعب -          

حاملا الصلیب ماددا ایاه تجاه الشعب طالبا منھم ان یقولوا مملوئین من حكمھ الله قانون          

حقیقھ نؤمن بالھ واحد ..... "" بال الایمان           

میلادیھ فى ۳۲٥سنھ : ( الاول) فى سنھ  ٥٦ وھذا القانون صدر على مرحلتین بینھما  -          

اسقف وكان ممثلا للكنیسھ القبطیھ فى ھذا المجمع البابا ۳۱۸حیث اجتمع  نیقیھ  مجمع           

ھو د نیاحھ البابا الكسندروس الكسندروس والشماس اثناسیوس الذي اصبح فیما بع          

وان لم یكن رسولا ولكن أعطى ھذا اللقب لخدمتھ و انقاذه البابا اثناسیوس الرسولى.           

وكان لم یزل شماسا فقط فى ھذا المسیحي ضد الھرطقات فى مجمع نیقیھ.  الایمان           

  ع نیقیھ. ھى بدعھ آریوسوالبدعھ التى حاربھا اثناسیوس الشماس فى مجم الوقت.         

رجوع آریوس ولعدم  وانھ مخلوق.  للإلھ  الذى ادعى ان المسیح لیس الابن الازلى           

وطرده من عن بدعتھ نجح اثناسیوس فى ان یتفق المجمع فى اصدار قرار یحرم آریوس           

نعم نؤمن بالروح القدس ". " الشركھ . وتم وضع قانون الایمان حتى الجزء الذى یقال فیھ           

حیث حارب میلادیھ فى المجمع المسكونى فى القسطنطینیھ .  ۳۸۱و ( الثانى ) فى سنھ.           



المجتمعون بدعھ مقدونیوس الذى انكر لاھوت الروح القدس . وانتھى المجمع باضافھ          

ن بالروح القدس . الرب المحیىقانون الایمان الارثوذكسى. " نعم نؤم الجزء الثانى من           

لھ ونمجده مع الاب والابن . الناطق فى الانبیاء وبكنیسة واحده المنبثق من الاب. نسجد           

وننتظر قیامھ الاموات ونعترف بمعمودیھ واحده لمغفره الخطایا .  مقدسھ جامعھ رسولیھ           

وحیاه الدھر الاتى . امین .          

Lift up        وقداس المؤمنین یسمى بقداس الانافورا وتعنى بالانجلیزیة  -         اى الصعود     

  لفوق حیث عن طریق الافخارستیا كأننا نصعد للسماء .        

وھذه الصلاه موجوده فى كل القداسات ویبدا بصلاه الصلح وھى صلاه الارتفاع .  -          

البیضاء ابونا وھو بالملابس  كنیسھ القبطیھ الارثوذكسیھ . ویتقدم التى تصلى فى ال          

حیث المسیح ھو الذى دخل فى المسیح   -كما قلنا سابقا   -وكانھ  لابسا التاج الملكى           

ویعطى مطانیھ مستورا فى المسیح  البیضاء  یقدس وانھ فى ملابس المسیح. الملكیھ           

  " اخطأنا ویرد الشعب علیھ بمطانیھ اخرى  قائلا " اخطات سامحونى "   للشعب         

اذ لا یجوز ان یصلى وھو بینھ وبین الشعب للصلاه .  وھو بھذا كانھ یستأذن  حاللنا "           

كما من المسیح. السلام للشعب  ثم یعطى  خلاف لم یحل .  احد من الشعب عداوه او           

بسبب خطایاه وكیف رجع الى تحكى حكایھ الانسان الذى ابتعد عن الله  صلاه الصلح          

الصلح مع -ومن بركات الصلح مع الله الله بالصلح الذى صنعھ المسیح بدم صلیبھ .           

بعضنا البعض لذا فى نھایھ الصلح ینادى الشماس " قبلوا بعضكم بعضا بقبلھ مقدسھ".          

  ... " ویتحدث عن السلام ین : الجزء الاول " یا الله العظیم الآبدى صلاه الصلح جزئ        

بسبب الصلح . والجزء الثانى ھو نتیجھ لھذا الصلح الذى صنعھ المسیح بدم صلیب          

فالكنیسھ تطلب بلسان الكاھن. " بمسرتك یا الله أملا قلوبنا من سلامك. و طھرنا من          

ریاء. ..." وذلك حتى تبقى حالھ الصلح مع الله والناس . وكل  وكل غش  كل دنس           

" ازبسمس" " افرحى یامریم " لحن یدعى  "  احیانا یقال قبل " قبلوا بعضكم .....  -          

المسیح أخذ جسده منھا . ولھذا ایضا فالكنیسھ لان العذراء مریم ھى ام الصلح لان           

نسجد لك ایھا " بشفاعات والده الالھ یارب اغفر لنا خطایانا .  ون شعبا وشمامسھ یرتل          

حسب موقع الیوم من المسیح مع ابیك الصالح لانك ( اتیت او ولدت او صلبت او قمت )           

وذلك عند رفع الابروسفارین لان العرش انكشف لنا الاحداث الخاصھ بالمسیح .           



ره .واصبحنا امامھ مباش          

  عندما ینادى الشماس الحامل للصلیب والواقف فى مواجھھ ابونا " قبلوا بعضكم        

یرفع ابونا الابروسفارین ( الذ كان فى القدیم یوضع فیھ اجراس صغیره بعضا ....."           

مخاطھ فیھ واثناء رفع الابروسفارین تعطى الأجراس الصغیره صوتا مشیره الى رفع          

بسببھ كثیر من القبور وقیام الملاك الحجر عن فم القبر والزلزال الذي حدث وتفتحت           

  فى المدینھ. ورفع  ظھروا لأناس اجساد كثیر من القدیسین كما یقول الكتاب و        

الابروسفارین ھو اشاره لقیامھ السید المسیح .          

اختیار الحمل والمھد ( الصینیھ) والنجم الذى ظھر وھكذا اثناء القداس یتمثل أمامنا -          

فى المشرق ووقف فوق بیت لحم حیث الطفل یسوع مع امھ وراینا عماد المسیح فى نھر          

  عندما مسح ابونا الحمل بالماء من الجانبین ثم راینا الآلام و تذكرھا فى الأردن         

حاملا الصلیب مثقلا ثم راینا المسیح وھو  الحمل  مره اثناء اختیار ٤۱كیریالایصون           

بھ عندما یضع ابونا الصلیب مائلا مع الحمل وھو یرفعھ فوق راسھ یدور بھ فى الھیكل          

  ثم راینا الدفن عند موت المسیح بوضعھ على لفافھ فى الصینیھ وتغطیتھ ھو والدم        

على فم القبر ثم حراسھ القبر من جھھ رؤساء الیھودبالابروسفارین كمثال وضع الحجر           

  المثلث ثم راینا التى على شكل  بوضع الختم على باب القبر والذى یرمز لھ باللفافة         

من قبل الملاك والزلزال والقیامھ برفع الابروسفارین. دحرجة الحجر           

  الاولى. " حب الرب إلھك .... وحب قریبكالكنیسھ تعیشنا الصلح حسب الوصیھ  -        

  وكذلك كل واحد یصطلح مع كنفسك ". وطالما نحن كذلك نصطلح مع الله والناس         

نفسھ .          

ھو فى الحقیقھ دعوه بالاقتراب عندما ینادى الشماس " تقدموا على ھذا الرسم ... "  -          

. تتمتع بالشركة مع المسیح بالروح والإحساس من المذبح ل          

  الجزء التالى من قداس المؤمنین یجمع فیھ ابونا مشاعر الشكر من الشعب والشمامسھ -        

ومن ذاتھ راشما ایاھم حیث یضع اللفافة التى كانت تمثل الختم على یساره واللفافھ          

ه الاثنتان لانھ واقف مباشرهالتى كانت على الجسد على یده الیمنى وبذلك یستر یدا          

( وھو بذلك یحاكى الشاروبیم الذین یسترون وجوھھم بجناحان وأرجلھم   امام المسیح.           

وباللفافھ التى على یمینھ الثالثھ على الكأس .  وتبقى اللفافھ  بجناحان اخران )           



  ثم (. السلام لجمیعكم )  قائلا ( اللفافھ التى كانت على الجسد ) یرشم الشعب بھا         

ویرد الشعب " ھي عند الرب " یرشم الشمامسھ فى الھیكل ویقول " ارفعوا قلوبكم "            

فیرد الشعب " مستحق وعادل" ثم یرشم نفسھ الرسوخ الثالثھ قائلا " فلنشكر الرب "           

سماء لیشكر الجمیع الرب .وھو بھذه الرشومات كانھ یجمع الشعب ویدخل بھم ال          

ھذه الرشومات الثلاث فیھا یقدم ابونا والخدام والشعب ذبیحھ الشكر لللھ وھى التى  -          

  ھى ھدف اساسى فى كل صلوات القداس على تحننھ ومحبتھ لنا اذ خلقنا وبعد ان        

ى یعدھا لنا . فالجمیعاخطانا تحنن على ضعفنا وخلصنا ونشكره ایضا على الابدیھ الت          

لذلك فالكل  واقفون امام ذبیحھ المسیح التى نلنا بھا الصلح والخلاص والفداء والتبنى           

  شكر وعادل اذ بسبب. عمل دم المسیح والصلح مع الاب یصرخ بانك مستحق لكل         

السماوى لنا ھذه الدالھ اذ نقف امامھ.          

  لغریغورى السلام الذى یعطیھ ابونا للشعب أطول من السلام فى القداسفى القداس ا -        

الباسیلى ویقول فیھ بنغمھ جمیلھ محببھ " محبھ الله الاب ونعمھ الابن الوحید وشركھ          

وموھبھ الروح القدس تكون مع جمیعكم " ویسمى بالقبطیھ " اي اغابى ".          

" ایھا الجلوس قفوا " ثم یعود المقدسھ ینبھ الشماس الشعب. وإذ نحن امام الذبیحھ  -          

حتى لا ینشغل احد بشيء. حیث ابونا ینبھ ان وینبھ الشعب " الى الشرق انظروا "           

  الشاروبیم والساروفیم والطغمات السمائیھ والقوات والرئاسات واقفھ جمیعھا امام        

الذى یقف امامك الرئاسات والقوات والشاروبیم والسروفیم.."المسیح فى قولھ " انت ھو           

كلمات الصلاه والمردات تجعل الكنیسھ حاضره بكل مشاعرھا واحاسیسھا وبرھبھ -          

خصوصا قبل ان یدخل الى مرحلھ التقدیس ابتداء من " بشفاعھ امام عظمھ المسیح.           

  یسجدون لك .... " والده الالھ. ... الى الشاروبیم        

  من الشعب وكذلك الخدام الإحساس لھذا الجزء اھمیھ كبیره اذ انھ یكسب الحاضرین         

  لم یكتسب ھذا الاحساس لن یكون بانن كما لو كنا فى السماء امام مسیحنا . والذى         

للقدیسین ". لقدسات لھ مشاعر الخشوع اللازمھ للتقدم القدیات عندما ینادى ابونا " ا          

  عندما یبدل ابونا لفافھ الجسد الذى بعد ذلك یبدأ الجزء. الثالث من قداس المؤمنین  -        

  بلفافھ الدم فیضعھا على یده الیمنى ویفعل كما فعل بلفافھ الجسد وحتى رشم بھا         

لفافات تبدوا وكان الملائكھوفى حركھ الغیور فى ال یكون الرشم من الجسد والدم معا .           



تردیده " قدوس قدوس قدوس ". یكون الشعب فى  تحرك اجنحتھا وفى ھذا الوقت           

یبدأ ابونا ب " اجیوس" سواء بلحن قصیر او باللحن الطویل ویرشم الشمع الاولى -          

م یقول " اجیوس "ث مره ثانیھ ویرشم الشمامسھ فى الھیكل  ذاتھ ثم یقول " اجیوس"           

ویرشم الشعب وبذلك ھو یطلب القداسھ لنفسھ وللخدام ثم للشعب . للمره الثالثھ           

ویبدا ابونا ان یعید قصھ الخلاص مره اخرى وبتفصیل اكثر مبتدأ " بالحقیقھ ایھا -          

لایام ظھرت لنا...." الى " وفى اخر ا ووضعتنا فى فردوس النعیم  الرب الذى خلقتنا           

  یسوع المسیح الذى من الروح القدس ومخلصنا  فى ابنك الوحید الجنس ربنا والھنا         

وعند ذكر اسم العذراء یقدم الشماس الشوریھ لابونا . مریم "  ومن العذراء القدیسھ           

ترق وان البخورولم تح التى حملت جمر اللاھوت  انھا توصف بشوریھ ھارون  و السبب           

العطر الرائحھ ھو ربنا یسوع المسیح.          

فان ھذه الصلاه تحمل معانى انھ " تجسد وتأنس "  عندما یذكر ابونا عن المسیح  -          

التى قالت ان للمسیح فى إیماننا الارثوذكسى ردا على البدعھ القدیمھ  لاھوتیھ ھامھ           

تعنى انھ صار إنسانا كاملا فكلمھ " تأنس "  بلا نفس بشریھ .  لھ شكل انسان فقط           

بلاھوتھ بلا اختلاط ولا امتزاج ولا تغییر . اى انھ لم  كاملا جسدا ونفسا بشریھ متحده           

عندما صار إنسانا . یفقد لاھوتھ           

الصلیب " ویرد الشعب من قبل "ونزولھ الى الجحیم  وھكذا یكمل ابونا قصھ الخلاص  -          

ثم یكمل " وصعد الى السماوات وجلس عن یمینك ایھا الاب وایضا  فى كل مره " امین "           

ویرد الشعب باتضاع ویعطى كل واحد حسب اعمالھ "  لیدین المسكونھ بالعدل  یاتى           

وھكذا نترجى رحمھبل بخشوع وخجل من خطایانا . " كرحمتك یارب ولیس كخطایانا "           

التى لا تحسب لنا خطایانا . الله           

بشكل جزئي وھكذا من قداس الى قداس نرى .كأننا فى كل قداس نعیش فكره الدینونھ           

  ان نرجع عن خطایانا ونعود الى جده  تأتى الله علینا معطیا إیانا الفرصة تلو الفرصة         

العادل. . فلنعدل من ونقف امام الدیان  تنتھى ھذه الفرص  وقت  الحیاه. ولكن ھناك          

سلوكنا وسیرتنا لكى نستحق مراحم الله لنا.          

قائلھ " اتیت الى الذبح فى القداس الغریغوري تخاطب الكنیسھ الابن على لسان ابونا  -          

تى عاده تصلى بھ الكنیسھ فھوال اما القداس الباسیلى  مثل حمل حتى الى الصلیب "           



یخاطب الاب .          

                      

اھم اجزاء القداس                                            

یاتى بعد ذلك اھم اجزاء القداس وھو الذى فیھ یتم تقدیس الروح القدس للخبز والخمر         

وبالانجلیزیة  الصلوات التأسیسیة "  بصلوات تسمى " صلوات التقدیس " او "       
                                                       تسمى 

                                                                                "Institution narrative" 

                      ثلاث دفعات  فیھ یاخذ ابونا ھذا السر العظیم الذى للتقوى " و وتبدا. ب " وضع لنا       

ویقدمھا للجسد والمره الثالثھ للدم ( التى یقدمھا لھ الشماس )  من دخان بخور الشوریھ         

" ان یسلم نفسھ للموت عن حیاه العالم  أیضاً قائلا " لانھ فیما ھو راسم         

بخور التى یقدمھا ابونا للجسد والدم على المذبح.والان نتوقف قلیلا لنتأمل فى ھذه ال -        

اصحاح وایضا فى سفر الرؤیا  صلاتى كالبخور قدامك "  لترتفع  "  یقول  ۱٤۱مزمور         

  " وجاء ملاك اخر ووقف عند المذبح ومعھ مبخره من ذھب واعطى بخورا  ٤و  ۳عدد  ۸      

یعھم على مذبح الذھب امام العرش فصعدجم صلوات القدیسین  كثیرا لكى یقدمھ مع         

دخان البخور مع صلوات القدیسین من ید الملاك امام الله ".        

العین الساذجھ لا ترى فى البخور الا مجرد دخان طیب الرائحھ تختفى حلقاتھ فى الھوا -        

  سماء محملاتراه صاعدا حتى ال الا ان عین النفس المكشوفھ التى وھبت روح التأمل       

فابونا فى الحقیقھ یجمع القدیسین بتھلیل وتسبیح.  بصلوات القدیسین ترفعھ أیدى الملائكھ         

كصوت واحد صلوات الجمیع مع صوت شفاعھ السیده العذراء مریم وصلوات القدیسین         

وتشفعات السمائین.بالخدمھ مع فلزات  یحملھ البخور المقدس وترفعھ الملائكھ المنوطھ         

  یا الله الذى قبل اعتراف وھكذا تتقوى صلواتنا وكل مره یقدمھ الى الھیكل سرا قائلا "       

  اللص على الصلیب المكرم اقبل الیك اعتراف شعبك واغفر لھم جمیع خطایاھم من اجل      

اسمك القدوس الذى دعى علینا. كرحمتك یارب ولیس كخطایانا ."        

  أخذ خبزا على -یكمل ابونا " لانھ فیما ھو راسم ان یسلم نفسھ للموت عن حیاه العالم  -      

یدیھ الطاھرتین اللتین بلا عیب ولا دنس المحییتین ".        

ونحن مصلى مع ابونا وھو یقول ھذه الجملھ نتذكر ھذه المناقضھ العجیبھ. اذ بینما یشرع        

نجد -الذى یعكس حب المسیح العجیب للبشریھ  -خلاص كل البشر المسیح فى الاستعداد ل        



یتفق رؤساء الیھود الذین نحت یدیھم النبوات التى تتحدث عن المسیح. - انھ فى نفس الیوم         

یتفقوا ان یسلموه فى نفس اللیلھ . وصدرت علیھ أحكام الموت الذى نفذ الیوم التالى الجمعھ.        

  المسیح بنفسھ سر الافخارستیا فى مساء الخمیس وكان الصلیب فى ظھرأسس  فقد  -      

الجمعھ.        

  لانھ فیما ھو راسم ان یسلم نفسھ للموت عندما یسمع كل واحد فینا ابونا وھو یردد "  -      

لا نكون عن حیاة العالم ..." نحترص ونحترس الا نكون مثل الذین فعلوا ذلك بمخلصنا.         

مثل الذین انكروه ولا مثل الذین تركوه ولا مثل الذین خانوه عندما نصنع اعمال خیانھ        

لدعوه الله المملوءه بدلا من ذلك نستجیب  یعملوھا .  اى اعمال لا تلیق باولاده ان  -لحبھ         

  والمستمره . حتى یفرح بنا كشعبھ الخاص وأولاده المتعلقین بھ . حبا       

مى سر الافخارستیا " بالسر العظیم الذى للتقوى " . فھو تاج كل اسرار التقوى .یس -        

بمحبھ الله وتضحیتھ لأجلنا . یقوى فینا الاحساس  لانھ :         

وتبجیل الله لمحبتھ المنسكبھ علینا ( الذى لم : ولانھ یقوى فینا مشاعر الشكر والامتنان              

كیف لا یھبنا أیضاً معھ كل شيء ) -بنھ بل بذلھ لأجلنا اجمعینیشفق على ا                

الطوباویتین أخذ خبزا على یدیھ الطاھرتین اللتین بلا عیب ولا دنس  "  بعد ان یقول ابونا  -        

محملھ نقولھا من أعماقنا  یرد الشعب " نؤمن ان ھذا بالحقیقھ امین " .  -المحییتین "         

بالحب والشكر على سر الفداء الذى صنعھ بصلیبھ واسسھ فى لیلھ آلامھ .بمشاعرنا         

وانواع نتمنى ان تكون ایدینا مثل یدیھ بلا عیب من الشر والشھوه ( فى حاسھ اللمس)  -       

یداه قد اقامت كثیرین من الموت أساءه استعمال الید والسرقھ والرشوه .  الخطیھ مثل        

  ونتمنى ان تكون ایدینا مثل یدیھ معطیھ للحیاه أیضاً  -من العمى والبرص وشفت الكثیرین      

بمساعده الجائع والمریض والمحتاج والبائس .       

عندما یضع ابونا یمینھ على الخبز الذى على یده الیسرى رافعا عینھ الى السماء قائلا -       

ھنا یعلمنا السید ان نطلب -وسید كل احد ) ( ونظر الى فوق نحو السماء . الیك یا الله اباه        

نعمھ الله فى كل ما تلمسھ ایدینا بالنظر الى فوق نحو السماء عرش الله ونرفع عیوننا وایدینا       

( رفعت عینى الیك ٮا ساكن السماء فھما كعیون العبید ۱۲۳الیھ كما فعل المرنم فى المزمور        

كذلك عیوننا نحو الرب الھنا حتى -آلامھ الى یدى سیدتھا الى أیدى موالیھم والى عینى        

یتراءف علینا ).       



لقد فعل المسیح ذلك عده مرات قبل اى عمل یعملھ.       

عندما یرشم ابونا علامھ الصلیب على الخبز ثلاث مرات قائلا ( وشكر وبارك وقدس ) كل -       

فتصبح كلمھ امین فى ھذه الحالھ صلاه قویھ  مره یرد الشعب والشمامسھ معا بكلمھ امین.       

  جداً .     

اعتراف بالتقدیس وتحویل الخبز وعندما یقول الشعب " نؤمن ونعترف ونمجد " فإنما ھو        

بسیط الى جسده الحقیقى الذي لمسھ السید بیدیھ الطاھرتین وشكر وباركھ وقدسھ من خبز        

ل من یتناول منھ . نحن نمجد الله الذى أعطانا ھذه العطیھالذى یعطى لمغفرة الخطایا لك       

  یقول معلمنا بولس الرسول. " لان القلب یؤمن العالیھ القیمھ لأرواحنا واجسادنا ونفوسنا.      

) ھذا یجعلنا نشترك فى الھتاف " نؤمن ۱۰: ۱۰بھ للبر والفم یعترف بھ للخلاص " ( رو        

عماق قلوبنا واعتراف افواھنا بملئ الفم .من ا ونعترف ونمجد "        

  لا تكون متفرجا او مرددا الكلام بدون مشاعر بل اشترك مع الشعب وانت تتامل بعمق -     

وھو یظللك . ثق ان المسیح وروحھ القدوس یراك ویسمع روحى وتحس بالروح القدس        

ظھر امانتك وحبك وامتنانكا تردید قلبك ولسانك . ھى لحظات حاسمھ فى القداس .        

وشكرك .       

" وقسمھ واعطاه لتلامیذه القدیسین ورسلھ الأطھار عندما یقسم ابونا الخبز بحرص یقول  -       

لان ھذا ھو جسدى الذى یقسم عنكم وعن كثیرین یعطى لمغفره قائلا " خذوا كلوا منھ كلكم        

الخطایا . ھذا اصنعوه لذكرى "       

  سواء ھنا او فى صلاه القیمھ یذكرنا بآلام الرب على ل الحرص فى تقسیم الخبز فع -     

الصلیب من اجلنا لذلك السبب یقول ابونا " ففیما نحن نصنع ذكرى آلامھ المقدسھ ..."       

لذلك لابد ان نفكر فى الام الرب مخلصنا الذى لم یطلب ما لنفسھ ولكن ما للآخرین . -       

أعطانا جسده المقدس لمغفرة الخطایا حتى كل من كان محملا بالخطیھ یاتى الىلقد  -       

كدواء لخطایاه . الشركھ المقدسھ  السید تائبا معترفا ومستقبلا        

اثناء ذكر الام المسیح اسأل من اجل نفسك ومن اجل الاخرین الذین سیتناولون لیحصلوا -       

على ھذه البركات .       

نحن عندما نذكر جملھ " ھذا اصنعوه لذكرى " لا تجعلھا تمر فى ذھنك ھكذا ببساطھ.  -       

وبما اننا نتعامل مع السماویات و أحدا انما فى الحقیقھ نجعلھ حاضرا فى فكرنا .        



الروحیات فنحن فعلا عندما نمارس ھذا السر المقدس فإنما نجعل المسیح حاضرا فى       

وفكرنا ونتناول جسده ودمھ فى أجسادنا فعلا . كیاننا وذھننا       

نفس الشيء بالنسبھ لتقدیس الدم یعلمنا التقلید ان السید مزج الخمر فى الكأس -       

عندما ضرب بالحربھ بعد موتھ ببعض الماء لیشیر الى الماء الذى خرج من جنبھ مع الدم        

على الصلیب.       

 Lifeless  ن الاعمال المیتھ دم المسیح یطھر الضمائر م -    

یكون دم المسیح الذى بروح " فكم بالحرى  ۱٤:  ۹كما یقول معلمنا بولس الرسول فى عب       

من اعمال میتھ لتخدموا قدم نفسھ لللھ بلا عیب یطھر ضمائركم  ازلي ( اى بروحھ القدوس )       

. فلا یقول احد أنا لا استطیع منالسید المسیح قد أنھى على سلطان الخطیھ  الله الحى ".       

ھذه العاده . فلم یعد لھا سطوع على احد . لیكن لك ثقھ فى انك " تستطیع كل شيء فى      

لا یحتاج الامر الا ان ان یغلب لك ویقویك لتغلب .  المسیح یسوع " الذى ھو وحده یستطیع       

ل من جسد ودم الرب یسوع فیكونویتناو یتوب الانسان من اعماق كیانھ ویعترف بخطایاه       

باخذه الجسد والدم انما یاخذ فعلیھ ان یستفید بھذه الھبھ السماویھ ویؤمن انھ  لھ الغلبھ.       

أیضاً الغلبھ .      

الألوف واقفین امام عرش المسیح وعندم سال الملاك فى سفر الرؤیا رأى یوحنا اللاھوتى  -      

" ھؤلاء الذین أتوا من الضیقة العظیمھ ( اي العالم بالامھ  أجاب الملاك عن ھذه الجموع       

وغسلوا ثیابھم وبیضوھا فى دم الخروف. من اجل ذلك ھم امام و ضیقاتھ واھتماماتھ )       

عرش الله ویخدمونھ نھارا ولیلا فى ھیكلھ والجالس على العرش یحل فوقھم "      

العالم الخارجى واتینا امام المسیح فى الكنیسھ فنحن أیضاً عندما ندخل الكنیسھ فقد تركنا      

  ونبیضھا فى دم الخروف. لتغسل ثیابنا ( اى أرواحنا واجسادنا ونفوسنا وقلوبنا ونیاتنا )     

ینادینا المخلص على لسان ابونا " اشربوا منھ كلكم " فلا ینبغى ان یتخلف احد منا .      

وكل مره یرد الشعب. امین . حیث تكون بارك وقدس " " وشكر و یرشم ابونا الكأس قائلا  -      

امین صلاه قویھ مملوءه بالمشاعر والكلمات .      

الكأس عندمالمسھا السید بیدیھ ویقول الشعب " وإیضا نؤمن ونعترف ونمجد " نؤمن ان       

یعطى الطاھرتین وشكر وبارك وقدس تحول من خمر ممزوج بالماء الى دم حقیقي لھ .       

لمغفره الخطایا لكل من یتناول منھ.      



تأكلون من ھذا یشیر ابونا بیدیھ تجاه الجسد والدم ویقول كلمات المسیح " لانھ كل مره  -      

الخبز وتشربون من ھذه الكأس تبشرون بموتى وتعترفون بقیامتى. وتذكروننى الى ان أجيء"      

  ن امین امین بموتك یارب نبشر وبقیامتكفیھتف الشعب بصوت مرتفع متمیز قائلین " امی    

نسبحك نباركك نشكرك یارب ونتضرع الیك " المقدسھ وصعودك الى السماوات نعترف.       

سبق ان وعدنا ( اى الكنیسھ ) نعترف إیمانیا بموتھ وقیامتھ وصعوده كسابق لأجلنا  وھكذا       

. حیث اكون تكونون انتم أیضاً "  " وان مضیت وأعددت لكم مكانا أتى أیضاً واخذكم الى      

. ۳:  ۱٤یوحنا       

نسبحك. نباركك. ینادى الشماس " اسجدوا للہ بخوف ورعده " فیسجد الشعب قائلین "  -      

لھ ان یستدعى یطلب ابونا سرا بسلطانھ الكھنوتى الذى أعطى  تخدمك . ونسجد لك " وھنا       

  نسالك ایھا الرب الھنا نحن عبیدك الخطاه ائلا " الروح القدس وھو ساجد وباسط یدیھ ق    

الغیر مستحقین . نسجد لك بمسره صلاحك لیحل روح قدسك علینا وعلى ھذه القرابین      

الموضوعھ ویطھرھا وینقلھا ویطھرھا قدسا لقدیسیھ " مشیرا بیدیھ على ذاتھ ثم الى القرابین      

الموضوعھ امامھ .      

فھذه طلبھ یطلبھا نعمھ لكثیرین من اولاده ورأوا ھذه القدسات بعیونھم . لقد أعطى الرب  -      

ابونا ضمن استدعائھ للروح القدس. ویستجیب الله لمن یستحقون .      

یستمر ابونا فى القول " وھذا الخبز یجعلھ جسدا مقدسا لھ " و یقول الشعب ساجدا -      

ا ومخلصنا یسوع المسیح یعطى لمغفره الخطایا"أؤمن ". ویكمل ابونا سرا ( ربنا و ألھن       

وحیاه ابدیھ لمن یتناول منھ ) .       

ثلاث رشومات بسرعھ ویصرخ قائلا " وھذه الكأس أیضاً دما كریما یرشم ابونا الكأس  -       

ویكمل ابونا سرا ( ربنا ویقول الشعب ساجدا " وأضا أؤمن "  للعھد الجدید الذى لھ "        

ھنا ومخلصنا یسوع المسیح. یعطى غفرانا للخطایا وحیاة ابدیھ لمن یتناول منھ ).و ال       

صار -جسد حقیقى والخمر الى دم حقیقى للمسیح الھنا  والان بعد تحول الخبز الى  -       

( وبالطبع بلاھوتھ الذى لم یفارق ناسوتھ لحظة واحدة ولا المسیح أمامنا بجسده ودمھ        

لذلك لا یعود ابونا یرشم بل یصیر الرشم من ) . ھى لحظات مقدسھ جداً . طرفة عین        

  قلیلا وینحنى تماماً  المسیح الھنا. فعندما یقول ابونا السلام لجمیعكم یبتعد الى الیسار      

فینادى الشعب مسیحھ مثل الشعب لكى یرشم المسیح بنفسھ الشعب ومعھ الكاھن .        



بجسده ودمھ ولاھوتھ صارخا " یارب ارحم. یارب ارحم. یارب ارحم ".المتواجد امامھ        

  " اجعلنا مستحقین كلنا یا سیدنا ان نتناول من یضع ابونا لفافتین على یدیھ قائلا   -     

) لكى نكون جسدا واحدا وروحا۲( ) طھارة لأنفسنا واجسادنا وأرواحنا ۱قدساتك : (       

  ) نجد نصیبا ومیراثا مع جمیع القدیسین۳خص المسیح) و (واحدا ( باتحادنا فى ش     

فھل ندرك. الامجاد التى ستكون من نصیب كل واحد فینا الذین ارضوك منذ البدء ".        

ھل عندما نسمع ھذه الصلاه من ابونا ھل سواء ھنا او فى العالم الذى سیاتى حتما.        

ق یاسیدنا ھذا الحب الغامر ولكن اعطنا ذھناامام المسیح ونقول لھ لا نستح ننسحق        

ھكذا ظھرت لك فى القدس لأرى روحیا حتى ندرك معطیاتك ونردد مع داود النبى "        

قوتك ومجدك لان رحمتك افضل من الحیاه " " شفاه الابتھاج تبارك اسمك ".       

اشى الصغار ( اوشیھالسبع الاو  -بعد ذلك للمسیح المتواجد امامنا  یصلى ابونا  -       

من المسیح ( عن سلام الكنیسھ وعن وفیھا یطلب بدالھ طلبات الكنیسھ  تعنى صلاه )        

مع كنیستنا الاب البطریرك والاباء البطاركة فى الكنائس المتآخیة  -آباء الكنیسھ        

الموضعخلاص  ومن اجل  القبطیھ والاب الاسقف والاكلیروس والشمامسھ والخدام .        

وكل المواضع ومن اجل خلاص العالم وكل المدن وكل الساكنین فیھا. ومن اجل اھویھ       

وفى اوشیھ القرابین تتغیر النغمھ السماء وثمرات الارض والمیاه ثم أخیرا القرابین .        

استعدادا لان یذكر ابونا مجمع القدیسین . الى نغمھ تمیل الى الحزن        

" فكم بالحرى یكون دم المسیح   ۱٤:  ۹للایھ التى ذكرناھا سابقا فى عب لنعود  -       

بلا عیب یطھر ضمائركم من اعمال میتھ لتخدموا الله قدم نفسھ لللھ  الذى بروح ازلى        

لننتبھ ان الھدف من عمل الدم ھو التطھیر من الاعمال المیتھ لكى نخدم الله الحى " .        

نبدا معھ حیاه تسبیح وشكر فلنعاھده ان  دخل فى حیاه جدیده مع الله. اى لن الحى .        

افتقاد -عند الله الاب ھى ھذه  و نحفظ انفسنا مقدسین لھ " الدیانھ الطاھره النقیھ        

  .۲۷:   ۱الیتامى والارامل فى ضیقتھم وحفظ الانسان نفسھ بلا دنس من العالم " یعقوب      

فقد اصبح رب المجد -الخبز والخمر ھما جسدا ودما حقیقیا للمسیح الھنابعد ان اصبح  -       

  حاضرا امامنا . ولیس من المعقول ان یكون بمفرده اذ لابد ان یكون محوطا بالملائكة     

ھو فى الحقیقھ لا یستطیع ان یذكر جمیع القدیسین والقدیسین . لذلك یذكر ابونا المجمع .        

نراھم ولكن الكنیسھ ممتلئھ ونحن لا  د بل یذكر عینات من القدیسین . لانھم بلا عد       



ونذكر ھنا حادثھ مكتوبھ في الكتب التى تذكر اعمال ومعجزات البابا كیرلس بالقدیسین .        

وصلینا معھ . انھ عندما جیلنا ورایناه  على الكنیسھ فى  البابا الذى كان  السادس وھو        

  دیره الصغیر فى مصر القدیمھ وكان اسمھ حینئذ ابونا مینا وكان معھ راھبافى   كان      

اسمھ أیضاً مینا ( الذى اصبح فیما بعد الانبا مینا اففا مینا رئیس دیر مارمینا فى مریوط       

وقال لابونا مینا ( الصغیر ) اعط فجلس ابونا مینا (الكبیر)  -وقد تنیح منذ عده سنوات)        

فذھب ابونا ( الصغیر) تجاه باب الھیكل فلم یجد أحدا من الشعب حیث السلام للشعب .        

فدخل وقال للبابا كیرلس یا ابونا لا یوجد جداً  كان البابا كیرلس یصلى القداسات باكرا        

فھز راسھ -احد لأقول لھ " السلام لجمیعكم " . فقال لھ یا ابونا روح اعط السلام للشعب        

بالقدیسین . وھكذا كان فإذا بالكنیسھ ملانھ عن آخرھا  لیعطى السلام  وعاد لباب الھیكل        

ھذا درسا لاجیالنا ان نثق ان حولنا سحابھ من الشھود. وان المسیح عندما یكون فى الكنیسھ       

رشون الماءنثق ان حولھ طغمات الملائكھ والقدیسین . وآباء كھنھ كثیرون. مباركون عندما ی       

كنب الكنیسھ إیمانا بوجود القدیسین. فى المقدس فى اخر القداس یرشونھ على جمیع        

الكنیسھ .       

یحسسنا ویذكرنا ان ھذه لذلك ذكر صلاه المجمع ھنا  ولأننا لا نرى بعیوننا الترابیھ  -       

ء ما ھى الا القدیسین والمسیححولنا قدیسین كثیرین . وأننا نكاد نكون فى السماء لان السما       

  و نحن معھم .     

یقول ابونا " ھذا ھو امر ابنك الوحید ان نشترك فى تذكار قدیسیك ". ویبدا ابونا فى -       

والأنبیاء والشھداء ذكر عینات من ھؤلاء القدیسین الذین لا عدد لھم : رؤساء الآباء        

العذراء مریم . نلاحظ ان اغلب العینات التى یذكرھاوالمعترفین وبعد ذلك یذكر السیده        

ھى التى كانت مسئولھ عن تثبیت الایمان وحفظھ واستقراره مثل اثناسیوس الرسولى       

ودیسقوروس وغیره من جیل الى جیل لتبنى النفوس فى الكنیسھ على الایمان الاقدس       

". حسب الوصیھ " ابنوا أنفسكم على إیمانكم الاقدس       

وربما یسال احد لماذا لا یذكر مشاھیر القدیسین مثل مارجرجس او مارمینا فى المجمع ؟ -       

الى جانب انھم شھداء فھم وفى الحقیقھ الكنیسھ تذكر بعض البطاركھ من الشھداء لانھم        

مانمسئولین عن حفظ الایمان . وھكذا الى ان تدخل الكنیسھ الى السماء بسبب حفظ الای       

من جیل الى جیل .       



مایسمى بالترحیم على اعتبار ان المنتقلین دخلوا یذكر فى نھایھ المجمع الذین انتقلوا .  -       

المجمع . وفى ذلك أیضاً راحھ للاقارب لان فى ذلك ردا على تساؤلھم " این ذھبوا ؟.       

دیسین .بذكر المنتقلین ھو : قد انضموا الى مجمع الق والجواب        

من اجل والكنیسھ على لسان ابونا تطلب راحھ لنفوسھم فى الفردوس ثم تطلب أیضاً  -       

الاحیاء. " احفظنا فى ایمانك وانعم لنا بسلامك الى التمام ( اي الى انقضاء أیامنا ) .       

  اخرویرد الشعب ویقول نعم یارب " كما كان ھكذا یكون . من جیل الى جیل . والى      

الدھور .امین. " . اى كما ادخلت ھؤلاء فردوس النعیم كذلك نحن أعدنا حتى نكون مثلھم .       

  ورغم ان ھذه صلاه یقولھا ابونا بمفرده الا ان الشعب كلھ یقول مع ابونا " اھدنا الى     

الملكوت . احد عن ملكوتك " . لانھ طلب ملح فى قلب كل واحد . وكل واحد یتمنى الا یتخلف        

النفوس من الشعب بعد الترحیم ولئلا یكون الترحیم وذكر الراقدین یكون قد اتعب بعض  -       

  او حرك مشاعر البعض فلكى یعید ابونا السلام لنفوسھم مره اخرى . یقول " السلام     

خذابونا یا -لجمیعكم " ولان المسیح موجود امام الشعب بشخصھ الالھي وجسده ودمھ        

  ویترك الذبیحھ تعطى السلام للشعب . جانبا وینحنى مثل الشعب     

  بعد ذلك تبدا صلوات القسمھ لانھ لابد من ان یقسم الجسد ویوزع حتى كل واحد من -    

المتناولین یاخذ جزء .      

سكو لكى لا یفقد ابونا إحساسھ بان الذى یقسمھ ھو لم یعد خبزا ولكن جسد المسیح . یم -      

جسد الخلاص لیؤكد ان ھذا ھو  الشمامسھ فى الھیكل شموعا ویعید ابونا ذكر قصھ       

مخلصنا الصالح یسوع المسیح.      

القسمھ لھا مقدمھ لان ابونا كان قد وضع الذبیحھ فى الصینیھ وصلى الاواشى السبع -      

ویصلى " فلنشكر الله الصغار وذكر المجمع . فیصلى ھذه المقدمھ قبل ان یمسك الذبیحھ      

ضابط الكل انھ أعطانا فرصھ ان نرفع ایدینا ونخدم اسمھ القدوس ". ویمسك ابونا الجسد      

فیقول الشعب ابونا " الجسد المقدس "  فینحنى كل الشعب ساجدا عندما ینادى  المقدس       

" نسجد لجسدك المقدس ".      

ه فى جنب المسیح المطعون قائلا " الدم الكریم "یضع ابونا اصبعھ فى الدم كانھ یضع ید -      

فیقول الشعب " ولدمك الكریم ". ویاخذ ابونا نقطھ من الدم ویلمس بھا الجسد بطریقھ معینھ      

قائلا " اللذان لمسیحك ضابط الكل ".      



  صلاه القسمھ تختلف من موسم الى موسم فى الكنیسھ وسناخذ مثلا منھا فقط ولیكن -    

  تتركز ھذه. الصلاه على تعلیم المسیح عن الصوم والصلاه . بمعنى ان الصوم الكبیر.     

المسیح الحاضر ھو الذى یقول ھذا التعلیم بلسان الكاھن " الصوم والصلاه ھما اللذان      

الصوم والصلاه. ھما اللذان رفعا ایلیا الى السماء وخلصا دانیال من جب الاسود .       

  الصوم والصلاه موسى حتى أخذ الناموس والوصایا المكتوبھ باصبع الله .  عمل بھما    

والصدیقون ولباس الصلیب وسكنوا فى الجبال والبرارى ھما اللذان عمل بھما الأبرار       

فلنصم عن كل شر وشقوق الارض من اجل عظم محبتھم فى الملك المسیح. ونحن أیضاً       

ھذه الذبیحھ المقدسھ ونتناول منھا بشكر " .وبر ونتقدم الى  بطھارة       

لى خطایاى واغفر  اذكر یارب ضعفى أنا أیضاً  بعد صلاه القسمھ یصلى ابونا قائلا "  -      

فلتكثر ھناك نعمتك . ومن اجل خطایاي خاصھ ونجاسات قلبي  الكثیره وحیث كثر الإثم       

للنا وحالل كل شعبك من كل خطیھ ومن كللا تمنع شعبك نعمھ الروح القدوس " . اللھم حا      

  انعم لنا ملاقاه الھراطقھ والوثنیین.  لعنھ ومن كل جحود ومن كل یمین كاذب ومن كل     

یا سیدنا بعقل وقوه وفھم لنھرب الى التمام من كل امر ردئ للمضاد وامنحنا ان نصنع      

  ملكوت السماوات بالمسیحاكتب اسماءنا مع صفوف قدیسیك في  .  مرضاتك كل حین     

یسوع ربنا ". وھى بمثابھ اعتراف وخضوع وتذلل امام الله قبل ان یتناول الشعب .      

القدسات للقدیسین                                          

لان یجھز من یرید ان یتناول استعدادا  یعلن ابونا بصوت مرتفع " القدسات للقدیسین "  -      

بتقدیس -قداس . وقد سبق ابونا ان استدعى الروح القدس لتقدیس الشعب فصاروا من الا      

ان یقتربوا من ھذه الاقداس فیصرخ الشعب -فى المسیح  -مقدسین یمكنھم   -الروح القدس       

" واحد ھو الاب القدوس . واحد ھو الابن القدوس . واحد ھو الروح القدس . امین " .      

الصلوات والاستعدادات للتناول ربما یكون البعض قد اھتز من عظمھاللحظھ و بسبب ھذه -      

فیعطى ابونا السلام للشعب لیرد لھ سلامھ ویرد علیھ الشعب " ولروحك أیضاً ".      

یعلن ابونا بعد ذلك ثلاث مرات بصوت جھورى " جسد مقدس ودم كریم حقیقى لیسوع -      

د الشعب " امین ". ویعود یقول ثانیھ " مقدس وكریم جسدالمسیح ابن الھنا . امین . ویر      

ثم یعود یقولھا بطریقھ ثالثھ " جسد و دم ودم حقیقى لیسوع المسیح ابن الھنا . امین ."       

وكان الكنیسھ تعلن ثلاثا ان ھذا ھو جسد عمانوئیل الھنا . ھذا ھو بالحقیقھ . امین " .       



ى للمسیح الھنا . لان الذى لا یقدر ان یعترف بھذا الایمانحقیق جسد حقیقى وھذا ھو دم       

" لانھ غیر ممیز بل یاخذ دینونھ لنفسھ  لا یحق لھ ان یتناول من ھذه الاسرار المقدسھ.       

  للمسیح حقیقى  لجسد الرب ". اي انھ لم یعرف ان ھذا جسد حقیقى وھذا أیضاً دم     

ت قوى ثلاث مرات حتى یعرف المتناولون انھم یتناولونالھنا. لذلك ابونا یعلن ذلك بصو      

ولھم ھذا الایمان .      

بعد ھذا یرفع ابونا الصینیھ وفیھا الجسد فوق راسھ . فینحنى كل الشعب ویسجد ویقول -      

  واعترف الى النفس الاخیر ان " امین . امین . امین. أؤمن أؤمن أؤمن  ابونا الاعتراف     

جسد المحیي الذى أخذه ابنك الوحید الجنس ربنا والھنا ومخلصنا یسوع المسیحھذا ھو ال      

  من سیدتنا وملكتنا كلنا والده الالھ القدیسھ مریم وجعلھ واحدا مع لاھوتھ بلا اختلاط ولا    

  وسلمھ عنا على واعترف الاعتراف الحسن امام بیلاطس البنطى .  امتزاج ولا تغییر .     

الصلیب المقدسھ بارادتھ وحده عنا كلنا . بالحقیقھ أؤمن ان لاھوتھ لم یفارق ناسوتھخشبھ       

  لحظھ واحده ولا طرفھ عین . یعطى عنا خلاصا وغفرانا للخطایا وحیاه ابدیھ لمن یتناول    

ان ھذا بالحقیقھ امین . " منھ . أؤمن . أؤمن. أؤمن.       

القبطیھ الارثوذكسیھ ان السیده العذراء ھى والده إیمان الكنیسھ -وفى ھذا الاعتراف  -     

لم یفترق عن ناسوتھ حتى عند موتھ على الصلیب الالھ. وفیھ أیضاً الایمان بان لاھوت المسیح      

  فقد كان اللاھوت متحدا بالنفس وكذلك متحدا بالجسد ( الناسوت = جسد ونفس ) وانھ لم   

  امتزاج ولا تغییر . وان المتناول منھ باستحقاق ینالیحدث فى ھذا الاتحاد لا اختلاط ولا   

غفران خطایاه وایضا حیاه ابدیھ .     

ویرد الشماس الواقف امامھ ماسكا لفافھ على شكل مثلث فى طرفھا شمعھ والصلیب  -     

ویمسكھا بحیث یحجب عینیھ عن رؤیھ الجسد على مثال الشاروبیم الذین یحجبون عیونھم     

یرد الشماس بالمرد الذي یعنى " ان ھذا ھو ویسترون ارجلھم بجناحین اخران . بجناحین      

وفیھ یطلب من الشعب ان یصلوا من اجل التناول من ھذه الاسرار امین . "  بالحقیقھ      

المقدسھ . ویطلب . ان الله یرحم الجمیع .     

  ویبدا ابونا فى تقسیم " بعد الاعتراف ومرد الشماس یقول الجمیع " المجد لك یارب  -   

واثناء التوزیع تمتلىء الكنیسھ بالفرح والتھلیل ویبدا التسبیح الجسد حتى یعطى المتناولین .      

ولان المسیح عندما یدخل الى المتناولین فانھ یسكن فیھم. لذلك یبدأ المزمور  ۱٥۰بالمزمور      



حیث یدخل حیاه اولاده و یختفى الله فى جمیع قدیسیھ . ویختفى من الصینیھ  " سبحوا      

فیھم .     

قبل ان یناول ابونا الشعب یعرض الجسد وھو مغطى بلفافتین مرتین الاولى یقول فیھا -     

" القدسات للقدیسین . مبارك الرب یسوع المسیح ابن الله وقدوس الروح القدس . امین ".     

ع المسیح ابن الھنا . امین " . والشعبكریم حقیقى لیسو جسد مقدس ودم  والمره الثانیھ "      

والكنیسھ وھما یرمزان لظھور المسیح للتلامیذ  یرد كل مره " مبارك الاتى باسم الرب " .      

والمره الثانیھ بعد اسبوع من القیامھ الاولى والأبواب مغلقھ عند القیامھ ولم یكن معھما توما.      

وكان ما حدث مع التلامیذ یتكرر مع الزمن اجدا . مغلقھ وكان توما متو أیضاً والأبواب      

فالمسیح ھو امس والیوم والى الابد .     

فى نھایھ توزیع الجسد والدم وتفرغ الصینیھ والكأس . یحدث ابونا الملاك المنوط بھ رفع -     

الربقائلا " یا ملاك ھذه الصعیده الطائر الى العلو بھذه التسبحھ . اذكرنا قدام  التسبحھ      

وفى الكتب والمراجع ان كثیرون رأوا الملاك المنوط بھ رفع تسبحھ لیغفر لنا خطایانا " .      

القداس . ویرش ابونا الماء المقدس على الشعب فى كل اجزاء كنب الكنیسھ حتى التى لیس     

بوجود قدیسین غیر مرئیین . بعد ان یرشم الشمامسھ على جباھھم. فیھا احد إیمانا      

ثم یوزع ابونا " الاولوجیھ " اي لقمع البركھ . -    

الاوانى باحتراس ولا یمسكون یقوم حسب الطقس اكبر رتبھ شماسیھ تخدم بالھیكل بغسل  -    

موضوعھ على الید . الاوانى مباشره بالید ولكن بلفافھ     

ھ السیدهبالبركھ الختامیھ وفیھا یطلب البركھ للشعب بشفاع یختم ابونا بصلاه تعرف  -    

  صلاتھ بالتأكد من إیمان الشعب قبل العذراء مریم وقدیس الكنیسھ والقدیسین . وینھى   

  فیرد الشعب " امین . " المسیح الھنا "  اى  " بخرستوس بنوتى "  انصرافھم فیقول   

اساشورى " اى امین. یكون " .    

الابن الوحید وشركھ الروح القدس وفى النھایھ یصرف الشعب قائلا " محبھ الله الاب ونعمھ -    

سلام الرب یكون معكم ". فیرد الشعب " مع روحك امضوا بسلام .  تكون مع جمیعكم .     

أیضاً"    

  وینتھى القداس وكأننا كنا فى السماء نازلین الى الارض ثانیھ حاملین المسیح فینا . -  

" و " رائحتھ من جمیع الناس  لمقروءه وسنخرج الى العالم مره ثانیھ لنكون " رسالھ المسیح ا    



فتنجذب النفوس الى المسیح كقول الكتاب. " ینظرون اعمالكم الحسنھ فیمجدون الذكیھ "     

أباكم الذى فى السماوات "    

لیس الغارس شیئا ولا الساقى شیئا                                  

الله الذى ینمى.ولكن                                            

 

                                                                                  

  

       

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 


